L'Education dens les Kcoles de Plein Adr

L s

par M Weid. Ferridre
Dooteur en Zoolelogie

Directeur sadjoint du Buresu international d’Educntion
de Genéve:

Le probldme important des écoles de plein air présente
une face médieale et une face pédagogique. C'est de le seconde
seule que 1l'on s’eecupera fal. " Rl

Ce rapport pourrait ge diviugr en quatre particu- 8i§
nous laissons de cdté le probleme das enfants malades, u'ilc
aolent soignés & domioile ou dens des sanatoriums, nous pouvons
avoir %ffeire & des enfants déliests, exigeent un contrBle
médicel spéeoial, o & des enfants bien portants. Lés uns et’
les autres peuvent §tre instruits dans des externats ou/dknq
des internats.

On pourrait dono étudier 1'dducstion dens les instdtu=

tions suiventeg:

1. Ecoles de plein air externsts pour enfants délicats.

1l. Internats pour enfeante délicats ou~pr6ventoriuﬁs.
111, Ecoles de.plein‘gir.ponr‘enfantj=bian portants.
IV. Intsrnats ou Eooles nouvelles & la osmpagne.

*
* *



1a birliographie mise & notre dirositlon est riche,
mels indzelement répertie sur lés différents pays. Pour les
ung, tels gque la ¥rence, 1l'Allemagne et la fulss~, loe ronsel-
cnements stondent, pour d'aulres nous ne ssvons A veu Drod
rien.

TI. Le provlose des dcoles de plein air oour enfants dilica
est ceivi caui a doond lieu — el on 1'suvistge & rotre volrt
ge vue spéeisl — au plus grend nombre de monogravhies. Cltons
dang le nombre 1l'excellent rappert de wl.Gaston LEHGHIERR, fonda-—

A
teur de 1'Fcole Jlnéaaae, ds ls Ligue pour l'tducation =n niein
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Comite nstionsl des d¢coles de plein 21y, celu

e

tria encovgogenant de wob'e D A0RLUR pour la Felplaue. Ceux

.
du Lre WaSl¥, de kadrid,et du Frofesseur Ur.dario RAUALLT, d¢
fnénes, montrent gbe dens leurs pays respactifs. le mouvement
ein faveur de 1'¢ccie do vlein eir prend urns extension toufours
g

sous avoas Gisposd Cpelement dss documents sulvents:

Sldce Jebnlivis, Une. pxpérience d'iducntiony ncuve icf,
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1'kcole de Plein Alr'" {(Paris,1928),- P.h

LAPLEE: "L'ccole de pledn eir el 1'éeole su colell” (Paris,
‘ ) _ " A de Juowkeideo W ok

1621), = Dp.imcrico MOLL: "Escuelas sl Alre Lihre& Aesdo—rt—

Swalio €0 « ulos Penelas Al Mar Libre, desde ol

munto e visie pedagogico’ (Bolistia del instituto intaernational
smericeno e Protecceidn a la Infsancia,tontevideo,oct.1027,pp.
10¢ et 252);, - H.F. mARIi“DiVY et Dr.CHdaPLA Y ; 7 Pwmmier Congrﬁs
des decoies en vlein sir” (Peris,1925), - Jesn UUPERIU1S: "L'éco—

ie plein air" (Lsusamne,1922,épuisé); - 1d. Les écoles




pl<in dir" (Revue; Pour 1'Ere nouvelle, Nos. 10,12 et 15, 11 rue
de Cluny,Paris Ve). Le plein air pour les petits et les écplei
de plein air & Earcelone sont étudiées dans la revue belge:
Oeuvre nationalo de 1'Enfance (mars 1923, NO<5,pp.353 et 377).
Kous n'nnrous garde d'ocublier 1'étude sl suggeetive du Dr.i.
RAGAZZI: " Il ocompito dells scuole nells lotta contro la tuber-
eulosi” (Roma, 1919) et la rapport sur les écoles de plein air
de Gonne,-publié par la Municipalité, en 1919; " Le Scuole
apociala et 1) servizio Medico—-pedsgogico". Citons enfin TRIEBOLD:
‘"Erholuﬁsstarsergs, Schule und Familie " (Berlin,1927,Freie
Wohlfahrtepflege, p.16);- Anna EDINGER; " Zwanzig Jahre Luftberd;
- pflege flir Kinder "(Frankfurter WOhlfahrtsblitter; Jﬁnd 1927,
Ped4l);~ P.A. SHARPE: " The prscticel sdministretion of an

Open Air School" (Londres,National Health,mare 1927, p.381),
A.J. GRWEN;" Open Air Schools for Dalioate_childrén" (Londres,

- Sunlignt,déo. 1927),~ H.WIDOWS: "Open-Air Schools" ( Gendve,
Revue iﬂternétionale de 1'Enfany, Juin 1927), " Les écoles de
plein aim" Paris,(La Revue philanthropique,svril 1925,p.171),
Dr.MUCHOW "Die Kinderpsychologie suf dem Mlinchener Kongress

“der Gerellgohaft fvexperimentale Psychologie " Hamburg, Kinder—
garten,1925x No.«6,p«136);-Melle BARDOT~~iktﬁ:gtimnquxxtkaxcﬁpil
“Ecole de: plein air de Pantin",(Paris, -nygibne par 1'exemple,
Juillet-apﬁt P.145), 8.BAILES; "Pendower Open—~Air Schools”( N;;
,;tion&l Healtn, London, mars 1925, p.286); E. FULLER: " Le plein
air ot 1'éducation en Angleterre"(Bulletin de 1'Union interna-




tiondle de secours aux Enfants);- SHEPARD: " Proposed plan

for a Sunshine School in Berke%@“ (Almeda county publie Health,

feb. 1926);- A. CUZZI; "Scuole all'abortert colonei climatiche"

(Reviste del'Assistenza,fac.XII);- Dr;TRIOLLET: "L'Hygidne

& 1'école. Essals de prophylaxie antjituberculeuse scolaire

par la Soc. sociale de Remiremont"( Nancy, Revue d'hygiéne\

et de prophylaxie sociasle, mai 1925,p.154);, N.BECKER: "L'école

en plein air de Forbach"( Paris, 1'Hygidne par 1'Exemple,

mars- avril 1926, p«94),— M. MAURIAU; " Les enfants sur la

colline romaine de Montaury"( Paris, Vers la Santé, février

1925, p.74);~ E. KAUFFELD: "L'Ecole en Forét"(Paris, Vers

la santé, octobre 1925, p.402);- ‘ }
I1I. Le probldme des internats pour enfante délicats

®u Préventoriumga été traité par les suteurs suivents; Dr.

ROLLIER; "L'école au soleil" (Lausanne et Paris, 191§k-

P.ARMAND-DELILLE et P, .WAPLER: " L'école en plein air et 1'école

au soleil" (Paris,1921) déja cité;- Dr.JAUBERT d'Hydres:

"La cure de soleil, pourquoi,ol, comment la pratiquer" (Paris,
1927). Il faudrait ajouter & cette liste les rapports fles colb;
nies de vecancrs;, 1lls sont innombrables; meis peu d'entre eux
contiennent des renseignements d4'ordre péaagOglquv'. Seules

ies commuhications derl.Niéolal et Freund (voiguk;pport sur 193
écoles de plein airfdeé pays de langue allemande) et un afticle
dq M. Tullio ROSSI DORIA de Rome (voir ci;dessous) contiennent

& ce sujet des renseignements complets qui corroborent nos ?vTMA
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obaervations.

: I1I. Nombreuses sont les Studes concernsnt les Bcoles
dé piein air pour enfants blen portants. Nous rangerons avant
tout dans le nombre celle 81 suggestive,signée Harg&ret
MAC MILLAN, qui, si elle ne nous dit rien sur le nombre et 1n
distribution géographique des écoles de plein air en Grande-
Bretagne, évogque de fagon trés vivente les écoles da plein aiyr
de Rachel Mac Millan ol 350 enfants vivent d'une v:]:;:glgg: ot
vivifiante. Le rapport du Dr.KIT0 montre le soued du Japon
a'sugmenter pour les é1l&ves des écoles,le nombre de§ terrains
de jeux.Le Dr.FRANCKEN,médecin & Begnins,Vsud; est 1'suteur
de plusieurs études tirées de la pretique: " Un essai'd'écoles
au solqil dans 1l'enseignement public primsire a 1la cmmﬂqgne"
(Revue; L'Educstion physique,Berne,No.2,février 1925;§.35),

" La legon de Banté a 1'Hcole"{ L'Bcole et la Famillé, coﬁ?te-
rendu, secrétarist veudois pour la protection de l'eﬁfanoe;ﬁ
yauaanno,19?4,p.12); sur les mémes expériences,voir:'R.HENRY;I
instituteﬁr a BAssins (L'Educateur,13 et 27 janv. 1923,p.17

et 22;,-M.BAUDAT-PINGOUD (Pro Juventute,No.7,juillet 1927,p.360).

= Mlss KETT (revue: Vers la Santé,mei 1927,p.145) traite plus

spécislement des Colonies de Vacances. Parmi les §tudes plus

:anciennes, 11 faut citer celle de Mme R.TISSOT: "L'Ecole
| dans le Jardin" (revue: Pro Juventute,Zilrich, sept.1922,p.380)

i?nrticulibrement éloquente au point de vue pédagogiqneu
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IV. Enfin comme le remarque trds Judlcieusemeny M. le Dr.
éggégt Lempadarios d'Athénes, dans son rapport & notre Congrés,
11 serait injuste de négliger entildrement xes 6co}ea de plein air
internats pour enfents bien portants ou écdles noﬁﬁellea & la
campagne. A bon droit, 1'éminent proresseuf & 1'Université
d'Athdnes mentionne le Dr. Cescil Reddie qui vient de se retirer
aprés evoir dirigé pendant trehte—égg} ans 1'école d'abbotsbolme
dans le Derbyshime; qu'il avait fondée en 1889, et le Dr.Hermann
Lietz, (1868-1919) dont les foyers d'éducation & la campagne
ont un rayonnement qui dure encore. 11 aurait pu, a4 ces noms
ajJouter ceux d'Ecmond Demelins, le socioldgue franqaia,‘fohdatouﬁ ’
de 1'Ecole des Roches et suteur de " L'Education nouvelle"(Paris,
1899) et de M.Georges Bertier, directeur depuie<v¢ng£~cinq
ans de cette méme école et Président des Eclaireurs de Prance.

w B Lo € Lote de Puodales, W. 2udierbiahlen
fihler, en &Suisse, qui fonda en 1902 1'Ecole de Glarisﬁbg%,

om fhgletone.
&es plonniers actuels de ce mouvement; MM J.H. Badley, W~f§3her- k
H.Tobler, en Sulsse aussi, qui fonda en 1906 1'Ecole de
Hof-Oberkirfich; en Allemagne, G. Wyneken ( Wickersdorf),
P.Geheeﬂr(édenwaldsohuléL Alf.Andreesen,qui succéda en 1919

& MuLietz et se trouve & 1la t8te de huit école_n,—-pem-

ceux-1a @oivent

le\plud'claiﬁfde leurs 1nspirationa eux deux pionniers mentionnéé

par le Dr.Lampadarios. L'auteur de cee lignes a eu 1l'occasion




de vivre,entre 1900 et 1921, de nombreusea*années/dana dos
écoles nouvellesg & la campégno et aurait donc pu ajouter
son témoignage propre & celuil des auteurs dont il s lu les
rapports. ( Sur ces écoles, voir 1la revue. "Pour 1l'Ere Nouvello .
avril 1925,N0.15). Toutefois 1'étude de ce c0té de la question
donnerait au préaent rapport une extension trop considé-
reble. Nous le laisserons done de oc8té.
Cette bréve bibliographie ne vise pas & 8tre compldte.
On a négligé de mentionner les rapports présentés sur le méme-
oAt (Gentaal & € o
sujet au(Congrds\de Gendve en 1925 ou & d'autres Congrds
de Protection de 1'Enfence; on a tiré parti, ssns leur accorder
une mention spéciesle, de plusieurs opuscules sur des écoles
pa:tiouli}rpa et des articles parus dsns la revus “L'Eduuat;on
en plein air", bulletin officiel de la Ligue frahgaiae pour
1'Education en plein air et du Comité national des Ecoles
de plein air et des colonies scolaires permanentes, qui paralt

depuis 1924 (9 Avenue Reille,Paris).

I.

Parmi les écoles de plein air externats, les unes spnt
chargées de faire suivre aux 6l&ves le programme des écoles
publiques, selon les programmes officiels, avee mission de {4
ﬁaintnnir *eobloves au niveau de leurs condisciples du méme
fge;, dfautres, tout en ayant la mdme ambition, n'en ont pas

1%'obligation et peuvent prendre certaines libvertés aveec les



programmes; d'autres enfin sont libres & 1'égard des programmes
scolaires et peuvent adepter l'enseignement aux besoinsde 1!enfapt,
bﬁi-prémiéreaf nous nlge dirons rien. Ce bont; hélas, les plus
nombreuses. On comprend l'embition des parenta de ne .pas voir
leurs enfants mis en retard dens la lutte pour la vie. Nous ne
craignans pas de dire qu'ils se trompaat. Souvent,qunnd il s a-
git de la senté, savoir pepdre du temps, o'est en gagner. Et c'esf
séuvent une faute gr;vo envers lé'santé phiysique et morale de
1'enfant que de l'astreindre & des heures de txaxmi scolarité,
méme en pleinlair,.alors qu'dn enssignemént mieux adapté a
ses pe‘;.om.,‘m'm dom a,‘ahl 4 iw«w‘u (v‘ulhxrm & &fé(lﬁd'“*u“-
Heureusem¢nt, les éeoloa od 1%n laisae eu maftre une )

cortaine.liborté sont nombreuses sussi. Hais aalt;il toujours
en user? On nous cite “es instituteurs et des ingtitutrices
?aenthousinatea" des possibilités que leur accorde 1'école de
pldiu air; c'est quelque chose;, c'est betuconp=m3ma, mais cela
ne nuffit pas toujoura. Tirer parti aveo tntelligenoe des
ressources du plein air est une science st un art qmi doivent
s'apprendre. Les meltres des pays ol 1l'on applique les méthodes
dites de 1'”?0019 active" (Hambdurg.Berlin;Iéni;Vienno ot
1*Autriche en général, les écoles expérimeptélbe 1taliennen,eqllos
de Suisse, en perticulier de Gendve) le savent bien.

C'est donc dens les 690168 laisgsées libres que l‘auteur

de ces pagee a cherché & truuver les méthodes etfieaoea,mndéles

a émiter mutatis mutandis dans les écoloa ol 1'instituteunr




_est tenu de suivre pourtant, de plus ou moins loin, le programme
des écoles publiques.

11 résulte de l'ensemble de nos observations que les écoles
de plein air ont comprie le divorce: qui exicste et doit exister
entre les exigences des programmes, d'une part, et, de 1'autre,
collsh de 1a santé dea enfants, la senté du corps réagissent
sur celle de 1'intelligence, mais celle de 1'intelligence ayant
aussi une action trds nette sur 1l'eccroissement de santé du
corps. Au Tessin, K¢lle Vall4, 1'admirable institutrice qui
a longtemps dirigé l'w(écolﬁwﬁnrantim Montessori)
de Bellinzone, ne nous déclarait-elle paa/cfue, durant l'hiverruulw}(
pas un de ses soixsnte enfants n'étaltmalk tombé melade,malgré
les épi.t‘iémies qui régnaient en ville? Elle 1l'attribuait eu fait
que " les enfants étalent heureux", et ils 1'§tajent parce que
le travail, concentré,parfois méme intensif, meis toujours
gpontané, était adapté strictement sux forces et aux besoins
de chacune

I1 est plus urgent que rartout silleurs de chasger l'anrﬁ;
®t de 1'Bcole de plein air. Des médecins éminents — le Dr.
Ed.Clepardde en particulier - ont mesuré 1°'intoxication orgeni-
gue csusée par le travail Jugé ennuyeux par l'él_éve. Toutes
choges égales d'ailleurs, si un travail est jugé 1nt-é’res§ant.

, 1'éléve fournira su contrailby spontanément un effort dix fols
plus grand. Or 1'hebitude de trouver intéressant tout oe qui
ouvre 1l'esprit — 1'hoblleté e la prudence et la patience

de 1'instituteur sont ici prépondérants - et surtout 1'habitude




de l'effort, qui signifie patience,enduranca, aptipuao a lier
drs sctivités diverses de fagon 3 les faire converger vora le
but que l'on a en vue, sont des qualités ma!tresses; elles
confdrent & celut qui les a acquisges une aﬁpériorité réelle
dens la vie. ’ : l/ o

.Faute de temps, je me contentersi de relever .3
quatre doocuments qui corroborent‘leSlobservations due j'hi pu
faige moi-~Heme . '

Rappelona tout d*abord l'enquéte faite en France par
M.Lemonier. Il conatate que le prosramme des écolesg publiquea~
est en général agtérnué en Stendue dans—lea écoles de plein sir ,
mals plus approfondig, " peu ou pas de livres, peu d'écritures,
peu ou pae de devoirs, bYesucoup d'élocution sur.l'dbgervption-
directe des choses de la nature, exercices sensoriels, beaucoup
de dessin, beaucoup de chant, petits travaux manuela, parfois
utilitaires, Jardinage, éducation physique”. I1 cite qg%illeurt
ltexemple de Ferbach,ou"lee pupilles, constitués en coopération
scolaire, fabriquent dens leur atelier de petits objets dont
ils emploient le produit i meubler et & embellir leur éoole”.
Plug intéressantes encore sont les lignes consscrées & 1a méthode.,
Celle—ci est "analytique,socratique, active avee participation
des é1dves ... centres 4'intérdts Journaliers adaptés aux
salsons... Exercer le jugement, vérifier par 1'expéfiance.Encou—ﬁ
reger 1'4initietive, le travailglibre."” - " 2ouvent 1'école de

plein air est pourvue d'un jardin fleuriste, fruitier.au pbtﬂger. '




On attribue & chagque pupille un métre carré qu'il entretient & ss
guise... Quelques écoles en plein eir possddent un terrain de
‘grande culture dont on utilise les produits... Souvent on 41dve
queiques animaux; quelques écoles en plein alr 6ldvent des
vaches et n'achdtent ni lait ni beurre.”

‘Second exemple, éminémment suggestif; 1'Scole du Boulevard

| - (& fait 1le tableau .
Bessiéres & Paris, dont Xme Alice JoueEEEZ(voir indication

btibliographique ci-dessus) & sa fagon vivante et chaleureuse.

Toum ceux qui s'oceupent d'écoles de plein sir devraient le

lire. Or que dit~elle? C'est 1'école sctive qul seule convient,
dens le ces d'enfants chétifs qu'll s'agit de préparer & la vies.
Les centres d'intéréts permettent de 1g résliser. Et ainsi,écrit;
elle, " snne pression, sans dogmes, sane abus de la confisnce-
enfantine, et par le force seule de la vérité scientifique,

nous: donnons des sliments &-la pensée de ces petites personnes

qu® sont les enfants. Ils peuvent, avec un corps plus sain,

des gene mieux éduqués, des facultés intellectuelles misux
dévelloprées, utiliser leurs pouveirs de Jugement, de raisonnement
et de réflexion.” Et elle njoute ceci - que nous transcrivons

ici, mails qui anticipe sur lej paragraphef III &=3% ol dessoust bl
: " I*école de plein air commence done, :ans heurts et sans fracas,
cet#a-éoole de demain qui, mieux outillée que 1s ndtre, unira

la écienoe, la médecine, 1'hygiéne ef la pédagogie pour asssurer,
sans fausse mesure, le déveloprement intégral de 1l'enfant.”

Troisieme document intéresssnt: le rapport de M.Emilio




Pournié de Montevideo. Trés justement, il insiste sur le $8le

\
\
que dolt jduar,é 1'école de plein ajir, 1'enssignement occasionnel;
" 41 peut compenser @uwes surcrolt ce qui peut manquer & l'ensei-
genement formel feute de temps”. L'enseignement prend dons un
"carectére sssentiellement qxpérimantal ou. iniuitif:yl'enrant, ‘ ‘
spontenément, observe la nsturé qul k'entoure; il cbserve et
découvre lui-méme..." Et 11 sgit. Parmi les activités " qui
sont 1l'objet d'un soin particulier dans nos écolenf, 1'suteur
citaz" travaux de Jardinege,oulture des plantés 193 plus difpfaol,
transplantage d'arbres, élevage d'oissaux et de porcs, travaux
d'epiculture et de sériciculture”; puis " jeux libres ou régle= |
mentés, ﬁ-’er;se’g, gymnagtiqueh, rth1quq" et 11 tarmiﬁa son
repport par un chaleureux rappel des mérites de 1'50619 astive. -
'Eafin nous retrouvons M.F.Demeseure, un: des hommes les
.plus c?mpétehts en matidre d'éducation A 1'école dé plein sir.
bans QEn rnppprt,.dés les pram;éres lignes, il soulighe le fait
quqnléjbénéfiee hygiépiquc y 8 é6té et doit y 8tre complété " par -
"I'aﬁpiicatian des métho@es nouvelles d'enmeignement'. ﬁéjﬁg dens
. leur école pour enfants délicats, les 1nat1tut§ura d'Angéra ont
appliqué, dit-11," un programme d'études pénéiré des exigences
et des prineipes modornds appliqués aux écoleé de plein air".
yaig'eﬁéstdanalé\rappqrt de M.Demaseure présentd asu' Premier
1;éongréél;ntarnationalLdgs écoles en plein aiy (pages 1@3 & 125)

. que 1'on trouvera l'esquiese du programme qu'il a réalieé dans




son école de. eaint—Jbsuéz;n-Noode. Avec une parfaite liberté

a 1l'égard ducsprogramme des écoles publiques, 11 a dessiné 4

une gérie de centres d'intéréte spppopriés asux aifférents dges
et pris dans l'imbinnce immédiate de 1'enfant, de telle sorte
que chaque prcmenade est la gource d'un enseignement, 1'occasion
d'obgervations simples et précises et 1'origine de travaux, d'ex-—
périences, de constructions qui ouvrent l'intelligence au monde

tel qu'il est et aux lois qui le régissent et avec lesquelles

1'homme doit compter, Ces indications, éechelonndes de ln,premi&re“

% la huitidme annéo scolaire aont, bien entendu, dea exemplés,

de simploa auébeations. Li ou 1'on prend pour point da xnn départ

Scoloniea
des développements JTes intérdts actuele des 6ldves, 11 n'y 8

Pes & rédiger & l'avance, dans le silence du cabinet de traveil,
des " plans fort beaux sur le papier". ‘

Dans toute classe, 11 y a des esprits curieux, ohorcheura,
vivants, dans toute classe, 1l. ya ausei des enfants sans ini-
tiative, mais imiteteurs; suggérer aux premiers telle question,
tel probléme, telle lacune dena leurs connaiaaancea, faire-
naltre le désir de voir se combler cette 1ncune, charcher en
commun la meilleure manidre d'y parvenir -~ et c'est ici que-
1'1nst1tntqqr pourra suggérer des voles et moyens adéquats, ni
trop diffieiles, ni trop faciles pour lea 613ves qu'il a devant

lui - puis prooéder, individuellement ou en commun; esux recherches -

ot sux soctivités décidées, telle est 1a méthode de 1'école sotive,

celle qui par excellence — de 1'avis unanime de ceux qui 1'y ont




appliquée = convient & 1'école de plein air.
11

Les remarques que 1l'on vient de faire a'appligquent plus ]
particuli’ rement encore aux préventoriums et aux colonies de vacaneg
ces = temporaires ou durables— ol les cnfants dSlicats sont
internes. Les documenis dont nous dispoaons & ce sujet émanent
surtout d'Allemagne, d'Autriche ét d'Italie. En Allemagne, ce
sont les " villages d'enfants", qui regoivent environ deux
mille enfants; en Autriche, les"homes alpins pour la Jeunesse"”;
en Italile, c;ost la synthése de élnsieur.,obaorvationa partielles
dessinée de main de maltre par un philanthrope au cewur chaud,
M.Tullio Rossi-Doria, de ia Croix;Rouge italienne a Rome. ‘
Le"¥illage des enfants", tel qu'il le déorit dans le No. d'og—
tobre du Bulletin internetional '@ la Protection de 1'Enfance,
doit &tre situé " dans un lieu tempéré et salubre, dens un terri-
toire naturellement fertile, o les enfants formersient une
petite république, gouvernée par les plus grands et les plus
capables d'entre eux, sous le contrdle d'éducateurs de tout
premier ordre.

" Dans ces " villages d'enfants" devralent §tre acoueillis,
non agglomérés, mais répartis dane divers édifices, comme en
sutant de " homes ™ souriants dans la verdure, tous les orpheling
de la région, y compris les bébés. - Li pourrait finalement

86 créer un centre éducatif des méres, une école pratique



-16=

de maternité consclente, pour satisfaire i la premidre nécessité
de la dﬁfenqa de la rece, qui oonsiete préoisément a enseigner |
au Jeunes filles les devoirs de ls meternité.

" Dans ces asiles d'enfants, il y eureit une école pratique
d'alimentation infantile, pour enseigner aux futures mdres comment

doivent 8tre choisis et préparés les mets adaptés 4 chaque

ﬁge, qnielle est leur valeur nutritive, de quelle maniére onipeut .

se les procurer le plus économiguement.
" .11 en résulters cette conséquence naturells et fort utile
hu'on n'achétoré pas ces aliﬁbnth,‘mﬁis que la terre méme les

donners grﬁce eu travail des plus grandé enfants des deux sexes, -

3

cultivant rationnellement les Jardins du village sous la aurveillnnv

¢e d'instituteurs spécialiséa, élevant des snimeux a lait, & laine
2

taiaant de 1'spiculture ( éventidlement aussi de la pisciculture,
ﬁe fegon & conjoindpo la production utile et le pleisipr de la
‘pﬁohe); ces pratiques de culture et d’élavage donneront aux
;enfants des villages’ une 1dée tangible de 1'importance du

travail et fkciiiteront mdme aux plus -petits, une premidre
orientation vers l'art attreyant et serein de la cultnre de 1n
terra, de laquelle ils ont 1la satisfaotion de retirer les aliments
sains pour la table domestique;, 1ls apprendront euasi & respeoter
et & soigner les animaux qui leur donnent des oeufs, le lait,

la viande dont ils se nourrissent.

" L'agriculture ne sers pas seule en honneur dans leg
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" villages d'enfants”". Ceux—ci s'habitueront, en grandissant,
& considérer les bienfaits de 1'industrie, sutrement grands

que ceux de l'agriculture,et dans leurs laboratoires, bien

ordonnés, propres, pleins d'air, de lumiére, de santé, bien
différents de ceux dans lesquels s'intoxiquent une quantité
d'enfants de leur Sge pour gegner péniblement leur vie, — 1lg
se voueront &a toutes les espéces posaibles de travail, en vue
dcsquelles les laboratoires seront richement outillés. Ils cons-—
truiront eux-mémes les jouets pour les plus peti&, les meubles
ot obJjets d'ornement de la maison et de 1'école, et tout ce
qui peut 8tre nécessaire dans le village,Jusqufaux constructions,
aux outils les moins compliqués, aux plue simples moyens de
transport, a tout ce qui constitue la matériel technique néces;
saire pour un centre habité.

" Admer le travail est le plus grand bonheur de la vie,
parce que c'est du travail qu'on éime qu'on retire les plus‘
grandes satisfactions et les moyens de s'élever slirement.

" Quand oniaura créé pour les orphelins Wn institut de ce
genre, assez vaste et complet pour représenter en miniature
une ville et ses environs, pourvu de tout ce qui est nécessaire
pour conserver et sméliorer la vie matériellé et spirituelle
de ses haﬁitants, 11 n'y aura pas lieu de craindre que 1'argent -
destiné & cet objer par 1'Etat ait &té mal;thi;économiquement
dépensé. Aﬁbontraire, aucune institution n'aurait plﬁs que
celle~la, esussi rationnellement et amplement organisée, la possi-

bilité de s'éh&retenir d'elle~méme evec les moyens fournis par les

£




enfants eux-mémes.

" L'organisation prOposéePomportprait un autfe grand blenfait:
celui d'utiliser pour les différentes institutions éducatives et
saniteires du " Village des Enfants", le travall des orphelins -
eux-mémes, et spécislement des orphelines, qui trouveraient moyen,
devenues plus grandes, de participer & cette oeuvre éducative,
hygiénique, sanitaire, en se spécialisant dans les indlaponsabléa
professions mbdernée_fémininea, et de sortir du’"VIhlage des
Enftnti“a aveo 1'expérience y acquise, magnifiquement prépﬂfétu
pour répandre dans le pays, au béné{ioe de tous lé@ienfiﬁtli'et
pas seulement des orpholins,leg”tréaarg de connalsgances, dihabi-
leté, de désouement, que ces professions aupboaentﬁfet pour se
oréer ainei une situstion. "

" Dans le " Villege deg Enfants” ne devraient donc. menquer, -
auprés de 1'Institut de Népiologio et 1'Asile infentile, ni
¥1'Ecole d'hygidne® et d'économie domestique”, ni lé "Centre
rJaanitaira" aveg ses cuisines pour enfants sains, malades et con-
valegseents, ete..., le tout organisé de manidre 3 permettre
en méme temps l'exercice de l'assistance hygiénique-senitaire,
ot l'enseignement Mhéorique et pratiqus des divqraea r&rmea
d'aseistance, nécessaires pour emp8sher que la ﬁaladie se pré-
sente, ou la combattre, quand elle s'est présentée.

"C'est une immense discipline du traveil, dans tous les

domainea, et non seulement dans le domaine industrial, que 1;
B

saienoe d’iau&ourd'hui nous montre comme 1ndispensablo.
i \
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Sans doute M.T.Rossl-Doria parleéb;il surtout des
enfants indigents et des orphelins, plutdt que des enfants
chétifs; mais les considérations qu'il développe ont la°
méme valeur et la méme portée pour les uns et pour les aﬁtres,
en tenant compte, bien entendu, des possidbilités particulidres
de chaque enfant. '

111

Pourquoi réserver les 8ffets du plein alr aux seuls
enfants délicetst Voild ce que se demandent beaucoup d'éduoa;'
teurs. S1 1'effet de 1'héliothérapie ou simplement de la lumi’dre
diffuse, aveoc les radiations ultra;violettOQ qu'elle centient,
h.pu régénérer des‘orgnnismoa débiles, augmenter‘lo taux
de 1l'hémoglebine, le poids,dk la rapldité de le croissance
et du périmdtre thoracique, conduire & un reldvement
nerveux, provoquer l'aguérissement aux intempéries, diminﬁor-
% pour les classes de plein air et d'enfanta normaux ( Dr, .
Frenken)- les absences pour csuse de maledie dans ls pﬁgﬂEﬁgiln
de 4 &4 3, voirede 3 & 1 ( & Ba\ssim), alors que, dans les
commur: es voiainovelle augmenteit de 7 & 8; sl la vie en plein
alr supprime la nervosité et 1'oppresion phydique ét mentele
résultent de classes closes et aurchanfféea, conduigant & une
‘liberté d'esprit plus grande et & plus de capseité & fournir
des efforts, il serait absurde de limiter ces aventages sux
enfants débiles.

Car, sur les avantages notés, les observations sont unanimes.




.point de vue intellectuel et nous ajoﬁterona méme moral?:

0.
i

M.Demassure décrit; " Les résultats @btenus ont dépassé
toute attente, aussi bien au point de vue phyﬁiquo‘qu'au
£
M.Lemonier: " Tant au point de vue physielogique qu®sux
points de vue intellectuel, moral, psychologique et socisl,

tous proclament ses résultats bienfaisents, sans exception,

sans accidents... Au témoiinege des instituteurs, des institutri=-

ces et des parents, le développement intellectusl des pupilles
s'accrolt concuremment” au développement physique. Bien mieux: -
" Quant leur santé est enfin rétablie et qu'ils reprennent leurs
places parmi leurs camarades des écoles oﬁdinairés; 11s n'ent -
rien perdu, ils suivent mieux les cours, ils font plus de
prngés'Qt souvent ils se classent parmi. les meilleurs 6ldves.
Leur caractdre s'est am§lioré, leur personnalité s'affirme
et 1ls qont.parvenua,h la notion de soclabilité". Voila le
résultat d'une enquéte faite & travers toute la France! -
Citons encore le Dr.Rollier. En réponse & notre propre
enquéte en Sulsse, en Allemagne 6t en Autriche, il nous éerivait
en date du 31 octobre 1927: " Ce nlest pad seulement sur le .
physique qu'influe la pratiqne“courante d’uno vie au grand
air et su soleil. C'est aussi, nous 1'avons dit, sur le moral.
Cette influence bienfaimente du soleil sur 1°humeur et 1°'esprit

des onrants'délieatp, comme du reste sur les petits malades,emt

-
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est frappante. Sous 1'action du bain d'air et de soleil, 1l'on
assiste & une véritable résurrection de le jole de vivre. A mesure
que le corps se développe et se fortifis, 1'intelligence s'ouvre,
1'esprit s'avive. Dégegée de maintes préoccupstions mexxinss
mosquinés, 1'Eme s’é}}ve et s'épanouit libroﬁqnt. L'enfant
Qvndie-avoc d'autant plus de profit que, n'*étent plus enfermé
entre les quatre murs d'une classe, 11 travaille avec plus:
po_blaisir et apporte & sa t@che plus de sdle attentif et de
personnalité”. |

Nous pourrions multiplier les exemplea.

Aussi bilen ecertains psys ont-ils pris ldsjgevlpta; Mme Rg ‘
Tiggot, & Gendve, le Dr.Franken, & Begnins (vapd),apiusiaﬁrs: ‘ |
villes d*Italie, d'Allemagne, d'Autriche, de Russle, ontJ
transporté systématiquement iu classe en plein alr ; st cela,
‘4ngistons une fois de plus, non pas seulement pour'deé enfants
chétifa, mais pour les enfants bien portants des écoles publiquea.;
or c'est ici que stest affirmée la mersannxliié supériorité
de 1'école active sur 1'école livresque, qu'on a qussl sppelée
1'l’?éfceie dm". Une longie lettre de Mme R.Tigset nous rappelle
1'initiative dont ont fait preuve ses é1g@ves, leur ardeur su
g%gvgil,_iok résulstts intellectuels et morsux qﬁ!eilp a8 obtenus
éinhi; mieux emcore:la répercussion de ces deux années de plein
.Jhir sur les snnées qui ont suivi. Dé]d, -durant 1'expérience,

* le nonbre des absences §tait tombé &4 néant et je n'ail jamais
enregistré de bronchites, d'angines ou autreg_:ggiggﬁﬁggﬁ>"en-
COrCauhn da Sommivan (o ca on i cosn 6




tends que 1'école ne Aresse pas un mur entre l'édolior, pareelle
de vie, et la Vie dans &bute sa predigieuse splenﬂeurﬁ. at
L'auteur de ces lignes a déorit aillours.lq méthode de
1*école active ( "L'école sctive", 1922, " La prat;quo de 1'école
sctive”, 1924, " La libertd de 1'enfant & l'éoolo netiﬂe",mono~
graphies de égdi 60010: pudbliques et privea-, 1928) rechereohe
des documents, classement et élabvoratioh des documenta, travaux .
individuels et collectifs, traveux libres,— m§thode sppliquée
dans plusieurs écoles publiques de Suisse, de bBelgique,a'Alle-
m&gne (Hambourg,Berlin et Iéna), enfin dans l’aagﬁignemont
officlel or Autriona, en Ruasie et dopuia peu, i Chill; sans
parler des dooles expérimentales oftieiollea d'ItaIie st d'sutres
pays.. '
uaia,rappolona;ls; la condition de suwecds %& la prépara-
tion des maltres.Non§ préparés,ils iront infaillidlement ; a

moina de dons spéciaux et d'une intuitfon pratique a#cepttennOlt*ﬁf

au devant d'un échec. " Le vosu que je formule, nduéfécrivait le
8 00t.1927 le Dr.Franken, c'ast que 1'intér8t de nos hautes
sutorités scolaires se msnifeate en créant & 1'Scols normale

‘un eours de perfectionnement pédagogique pgur 1‘enaoignemen&

de plein air. Ce cours, utilissnt le terrain, adaptcnt¥io progrsamme

au milleu, serait obligatoire pour les é1dves Ae 1'école normale,

et mis d'autre part & la portée du pergonnel enseignant Qoﬁs

forme de wours de vacances". ' .ﬂ
Bien que les quegtions économiques ne soient pih de wmon

reasort, je ne puls omeitre de répondre i une objection: le




colit de 1'école de plein air généralisée et étendue aux enfants
bien portants n'est- il pas & redoutert L'école sctive coiite
plus cher, c'est entendni mais quelle serait 1'éeonomie
réaligée par @illeurs nar un nombre moindre de malades dans le
pays et le proflt d'une génération plus forte ét plus intelli-
‘gente au plein xir sens du mobma? Un exemple. En 1919, le Dr.
M.Ragazzi citait ces chlffrea. en Italie 1/2 million de tnber-
culeux conduisent & dne perte éeenpmique évalude i 800.000
ilirop par année, soit 30 lgres par ﬁgbitant- D'autre qut
plus d'1/3 des éldves inserits dans les écglgalpntmaireg sont
refusés sux examens; 90 % d'entre geu@éci sont. dee déficients
eu point de wie, physique; 1'intervention du mﬁdecin gcolaire a
AdéJa eugmenté le rendermt scolaire ei, par deld, celui du
futur individu ; et combien plus effﬁcaco encore serait 1'école
de plein air pour tous! W Chaque 14d1vidu soustrait au destin
fatal, forit 1 Dr.Regazzi, reprénbnter& une force positive,

non aeulement économisera de lourqea d&penaes, mais oonstituera

un gein par une nouvolle 6nergia produatrice. Les aemmes dépenr\

i

. séoa pour ces oeuvres representeut donc doe capitaux employés
‘& un intéret élevé. " De son eﬁté 1: Huniclpnlité de Génes
a]E%%J%%ilavoir fait une"économie” en aaau?ant les frais de ses
écoles de, plein air, depuis 1916, pour environ 5000 enfants?
L"é;}bablisse;mont*de plaines de jeux, comme M
au Jgponi su dire du'Dr.Kitu,‘pt aux.EtatndUnis, n'est aqu'un

premier pas vers 1'école de piéin ©ir pour tous; sang 1’école
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active, ce n'ést qu'un pis aller, un palliatif insdffisant. Et,
sans 1'école active & 1'Scole primaire, & Les vacances obliga-
toires pour les jeunes spprentis et ouvriers des deux sexes"
(Ch.Arpinp seraient loincd'étre aussi efficaces qu'avec une
base solide mise & la santé du corps et de l'esprit de 1'enfant.
Les grahdes villes ont des parcs, des tramways permettant
d'atteindre la banlieue;, les petites villes et les villages
doivent sussi avoir leur pré, leur jardin, ou leur verger
scolaire, avec hangars, ateliers en plein éir, calsses d'élevage
pour petits animaux, remises a outils, ce cqu'il faut poﬁr
Jesrdiner, construire, jouep eb travailler. Le mot de miracle
ne paraitra trop fort le jour ol 1l'on pourra constater, chiffres
en mains, les résultats de ce régime.
Et 13 ol vraiment sucune solution nlest possible
pour mettre les enfants au solell, pourquoi ne pas sssumer
la dépense du Vit.a glass ( Chame’ Brothers and CQ.Ltd,Smoi?'wiek,'
Birminghem)? Ce verre laisse passer iea rayons ultra violets,
ceux mémes de la lumilre diffuse. 81 des serpents, des singes

, O WA ARAL dea
trouve;,do méme que les(usines et les(écoles ou dn l'a employe,

et des lions du jardin zoologique de Londres s'en sont bien
ee serait un devoir d'en garnir toutes les écoles. C'est le
plein air - ou presque - avec ses blenfaits, rendu possible
a 1'école, méme durant l'hiver.

Plein sir et école active, déclarent tous les suteurs

que mous avons lu},voni de pair. L'un sans 1%autre, 1l'autre




sens 1'un ne sont que depi-mesure. La répercussion de 1tesprit
sur le corps est un fait d'expérience. Puissent parents, péda—
gogues, citoyens et autorités s'en rendre compte et faire pro;
gresser de pailr, dans les réglements d'abord, puls dans la prati-
que, ces deux bienfslts qul sont 1'aboutissement d'un long passé
d'expériences concr8tes et un devoir en présence de.l'avenir

dont nous sommes tous responsablese




