EDécouverte

A CANNELLE?

La cannelle la plus connue vient du Sri Lankd,
Mdais elle est qussi cultivée en Chine, 4 Madqgdascdr ou sur I'ile de Javd hobamment.

Pour la fabriquer,

on coupe tout

* d’abord les
branches de I’ arbre.

extérieure
qui est tres fine.

Puis, on préléve 7

des IambI;aux d’écorce /‘, ;i’..k, o
intérieure que I'on =g 4
fait sécher durant
deux semaines.

Naturellement,

ils s’enroulent

sur eux-mémes

et forment les
batons de cannelle
que I'on connait.
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La cannelle est utilisée pour _fabriquer des tartes
ou des biscuits, garnir les crepes mais également
pour épicer le riz, le tajine ou d’autres plats.

Les pharmaciens l'utilisent aussi car elle permet

de soigner les infections et les problemes de digestion.

Regarde le dessin animé
«Comment ca pousse... la cannelle ?»




