
 

MAÎTRISE EN PSYCHOLOGIE 

ORIENTATION PSYCHOLOGIE CLINIQUE 

COURS ET CONFERENCES PUBLIQUES 

 
Mardi 24 novembre 2009  

12h30 à 14h00 

UNI-MAIL – salle MR070 

 

 

Troubles des conduites alimentaires : 

diagnostic et traitement 

 

 
Dr. Paola MOROSINI,  

Médecin neuropsychiatre et psychothérapeute, 

formatrice à l'École de Spécialisation en Psychothérapie Mara Selvini 

Palazzoli et médecin à l'Unité de Neuropsychiatrie de l'enfance et de 

l'adolescence à l’Hôpital de Lodi – Italie 
 

 

 

Depuis de nombreuses années mon travail de médecin pédopsychiatre et de 

psychothérapeute familiale me sollicite dans ma pratique clinique quotidienne à 

une meilleure compréhension des troubles du comportement alimentaire (TCA).  

  

Ma présentation portera sur les TCA (surtout anorexie et boulimie) selon le 

modèle d‘évaluation et traitement de l'École de Thérapie Familiale Mara Selvini 

de Milan. 

  

La prise en charge optimale nous oblige à une réflexion tant sur les traits de 

personnalité individuels que sur les aspects relationnels. En outre, elle impose 

un travail en réseau et en interdisciplinarité entre somaticiens, pédopsychiatres, 

psychiatres et psychothérapeutes. Cette spécificité des interventions aide, en 

effet, à surmonter l'écueil d'une rigidification des canevas thérapeutiques. 

 


