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« Mémoire, projection dans le futur et 

 identité: implications pour la 

psychopathologie » 
 

 

Des travaux récents dans divers champs de la psychologie et des 

neurosciences cognitives révèlent l’existence d’un lien étroit entre la 

capacité de rappeler des épisodes passés et la capacité de se projeter 

mentalement dans le futur. Dans cet exposé, je synthétiserai ces 

travaux et présenterai un modèle visant à rendre compte de la nature et 

de l’organisation structurelle des connaissances autobiographiques 

passées et futures et de leur lien avec l’image de soi et l’identité. Je 

montrerai ensuite en quoi des biais et des déficits dans la 

représentation du passé et futur personnels peuvent contribuer à des 

perturbations de l’image de soi et de l’identité qui sont observées dans 

différents états psychopathologiques. 

 


