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« Comment évaluer l’efficacité d’une 

intervention psychologique sur un cas unique 

en neuropsychologie clinique ? »

La question de l’efficacité des interventions psychologiques dans le domaine de

la neuropsychologie clinique a connu un regain d’intérêt ces dernières années.

En particulier, compte tenu des limites des études de groupe, de nombreux

chercheurs et cliniciens se sont tournés vers les études de cas unique pour

examiner l’efficacité de leurs interventions psychologiques auprès de personnes

cérébrolésées. Dans ce contexte, l’objectif de cette présentation est de répondre

à trois questions : (1) Qu’est-ce qu’une étude de cas unique ? ; (2) Comment

évaluer la qualité d’une étude de cas unique au plan méthodologique (p. ex., au

niveau de la validité interne et externe) ? ; (3) Quelle(s) analyse(s) peut-on utiliser

pour examiner les effets d’une intervention sur un cas unique ? Nous illustrerons

ces questions par la présentation d’études de cas dans différents domaines de la

neuropsychologie clinique


