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Agression Physique Chronique

N’est pas

Echelle de comportements antisociaux
Echelle d’agression du CBCL
Trouble de la conduite (CD)



TI‘OUb'E de Ia COndUite (CD early-late onset)

Aggression des personnes et animaux
Destruction de la propriété
Vols

Violation des regles (ex. école buissonniere)

CBCL aJ ression & ASB (i course-ado limiteq)

Vol, ment, détruit des objets, argumente, demande I'attention, désobéit, mauvaises
relations avec les pairs, jaloux, entété, etc.



Age et Criminalité en France

Courbe Age-Crime

(Condamnations, France 2001)
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Age et Criminalité au Canada

(Courbe age-crime)

Rate per 100,000 population
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Courbe indiguant les degrés du penchant au crime

aux ditférents ages
(France 1826-20)
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Il est un budget cqu on paie avec une
guon p

régularité effrayante, c est celui des

prisons, des bagnes et des échafauds;

c est celui-la surtout qu’il faudrait
s attacher a réduire.

A. Quetelet (1833)




% Ofenders

10-189 20-28 30-349 A0-49 a0-58 B0-649 70-79

Age Group

-« 4+« Mantova, late 16th century

—{0— Amsterdam, 18th century

—&— Southem France, late 1810 century
=== Alengon, 1715-45

—@— Germany, 1908

Fie. 10.—Age distribution of violent offenders across time and space. Note: Persons
convicted of assaultin 1908 in Germany added for comparadve reasons. Sources: Man-
tova: Romani 1980; Amsterdam: Spierenburg 1984, p. 321; southem France: Huft 1954,
p. 90y Alengon: Champin 1972, p. 55; Germmany: von Mayr 1917, p. 766,

Eisner, 2003




Conclusion de I’Académie des Sciences USA
1993

« les théories psychologiques modernes mettent
I’emphase sur le fait que les comportements agressifs et
violents sont des réponses apprises en réaction a la
frustration, elles peuvent également étre apprises pour
atteindre des objectifs, et [Dapprentissage se fait en
observant des modeles de ce type de comportement. Ces
modeles peuvent s’observer au sein de la famille, parmi
les pairs, ailleurs dans le quartier, dans les médias de

masse .. .».

Reiss and Roth, 1993 p.7




Tout est bien en sortant des mains de | ’Auteur des
choses, tout degénere entre les mains de | ’homme.

J.-J. Rousseau (1762)



Hydra
Polype d’eau douce

Greffes
de tissue vivant

Et Educateur

Enfants Bentinck, Duc de Richmond, et 5 enfants



Etude Longitudinal-Experimentale de Montréal

Sujects

Age évaluation

Sources

Prévention

1,037 garcons de milieux défavorisés

6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 23, 28

Enseignants, pairs, parents, auto, official dossiers.
Observations a la maison, a I’école, en laboratoire

Parent, enfant et enseignant (age 7-9 ans)




Figure 1

Average Levels of Childhood Physical Aggression and Adolescent Physical Aggression by Age (N = 926)
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Note: Childhood aggression scores are measured on a scale ranging from 0
(lowest aggression) to 6 (highest aggression). The correlation belween
average childhood aggression scores and average adolescent aggression
scores isr=-+314, p <.05.

Age (In Years)

Brame et al., 2001




TRAJECTOIRES D’AGRESSIONS PHYSIQUES

(Nagin & Tremblay, 1999. Child Development)
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Echec scolaire
Tabac

Alcool

Agression
Physique Drogues

6-12 ans
Sexualité préecoce

Dépression

Chémage

Pauvreté




TRAJECTOIRES D’AGRESSIONS PHYSIQUES

(Nagin & Tremblay, 1999. Child Development)
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“Pour bien comprendre un phénomene

1l faut commencer par le début”

AflStOte, Politique, livre 1. chap. 2




Sujets

Ages aux évaluations

Sources

Domaines

Financement

: 2,223 enfants représentatifs des naissances 1997-98

5,17, 30,42 mois, 5,6, 7,8,9, 10 ans

: Parents, puéricultrices, enseignants, pairs, enfants,

dossiers officiels. Observations a la maison,

en creche, a 1’école, et en laboratoire.

: Développement physique, affectif, cognitif, social

: Gouvernement du Québec, Fondation Chagnon, CRSH,

FQRSC, FRSQ, IRSC, ISQ.




Le premier qui ayant enclos un terrain s 'avisa de
dire: ceci est a moi, et trouva des gens assez
simples pour le croire, fut le vrai fondateur de la
sociéte civile. Que de crimes, de guerres, de
meurtres, que de miseres et d ’horreurs n ’eut point
épargneé au genre humain celui qui, arrachant les
pieux ou comblant le fosse, elt crié a ses
semblables: « Gardez-vous d ’écouter cet
imposteur; vous étes perdus si vous oubliez que les
fruits sont a tous, et que la terre n ’est a personne.

J.-J. Rousseau (1755)



Hyperactivité et Agression

(17 a 42 mois)

Physical Aggression Hyperactivity-Impulsivity
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physical aggression (PA} and Hyperactivity-impulsivity (HI} between low-moderate; C-L = consistently low.
ages 17 and 42 months. *Physical aggression: H-R = high-rising; Data courtesy of the Institut de la Statistique du Quebec.
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(Huijbregts et al., 2007)



Trajectoires d’Aggressions Physiques

(17 a 60 mois)
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Coté et al., 2007, AGP



Trajectoires d’agression physique

17 mois a 21 ans
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Agression Physique et Agression Indirecte

Agression Physique

Agression indirecte

Mean physical aggression
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Différences entre les sexes selon I’age:
Aggression physique
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Coté et al. 2007. DP; Archer (2004). GRP; Coté et al., (2006). JACP



Différences entre les sexes selon 1’age:
Agression indirecte

Age in years
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Source of data: Coté et al., 2007, DP; Archer (2004). GRP



Facteurs de risque
de la trajectoire

d’agression chronique?




Meilleurs prédicteurs de I’agression chronique

M.Stress

ol Malnutrition
G e s
M.Depression - N e B T,

s . -k { 3 k. g .-__.::. q .!-_--: '—_.'

L' __,.r - X ..:.__: " '. 'h-_ 1‘
..?‘:',. I.? r‘J f b B L ‘u-__jT "

o

- "j._ MFume

Meére ado | - Problémes conjugaux



Genes vs Environnement

Perspectives génétique

et épigénétique







Similarité entre les jumeaux MZ et DZ a 18 mois:
Agression Physique et développement du langage
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Figure 4. Intraclass monozygotic (MZ) and dizygotic (DZ) correlations
for expressive vocabulary and physical aggression.

Dionne et al., 2003



Agression Physique des Jumeaux
Model ACE

AGE A C E

18 m. 82 % 0% 18%

Donc la fréquence des agression physiques a 18 mois est largement
déterminée par le bagage génétique. Mais presque tous agressent,
augmentent la fréquence jusqu’a 4 ans et apprennent a ne pas agresser.
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Nous observons des effets génétiques tres important
mais la corrélation entre les jumeaux qui ont les mémes
genes est loin d’étre parfaite (.59).

Les différences ne peuvent qu’étre qu’attribuées a
I’environnement
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Figure 4. Intraclass monozygotic (MZ) and dizygotic (DZ) correlations
for expressive vocabulary and physical aggression.
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Plusieurs mécanismes
environnementaux peuvent
contrer les effets génétiques pour
le meilleur et pour le pire?

Ex. Ne pas manger des aliments auxquels on
est génétiquement allergique (positit).

Ex. Etre privé de nourriture essentiel a sa
croissance (négatif)



Les ettfets épigénétique
des comportemnts parentaux
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Percent of promoters

Log, (MR f SPR]

by chromosome

Maternal Rearing effects on
DNA Methylation in Prefrontal Cortex and T cells

Provencal et al., 2012, J. Neuroscience
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DNA methylation of blood cells, physical aggression

and brain serotonin synthesis in human males

TRAJECTORIES OF PHYSIC

Wang, et al., 2012, PLoS One

AL AGGRESSION

i
i‘ -
_.-_—-__\_\_'_
o —
2
C PBMC
3k,
L]
E i - & Lov Lpgrammen
f 15 . W High & ggraztisn
Z 1o J ’
o
=
ity T .
1 i E i 5 3 T L 143 1% 14
Cp ke
b
TCell

CfiA Methylstia

ri

a0

] r

il

Lin
1 I 1T 4 kK B T

axzien
thif

T g

H Low Apmr
" ® Hgh &gE
J .

i b 11 131 1% 14

Cpd iEs

Mormaliged K In loteral left DBFC

=
i

&=
T

E

Mean level of metyiution in PEMC cells

(=-0.50, p=0.03)




Nouvelle Etude: Jumeaux identiques
Différences de poids a la naissance

Cette différence de poids est associée aux différences
de développement cognitif, de santé physique et de santé mentale.
L’environnement post-natal fait-il une différence?



HYPOTHESES a confirmer:
Quelles sont les causes
des difficultés a apprendre
les alternatives a I’agression physique

-Caractéristiques de ’ADN
-Expression ADN déclenchée par

- Expression ADN déclenchée par

- Expériences d’apprentissage offertes par

DONC




Conclusions

1. Les humains n’apprennent pas a
agresser leurs semblables, ils
apprennent a ne pas les agresser.

. L’apprentissage d’alternatives a
I’agression physique se fait a la petite
enfance, comme I’apprentissage de la
communication verbale et les autres
formes d’apprentissage du controle de
)




Conclusions cuie)

3. La capacité qu’a notre cerveau d’apprendre ce
contole de soi dépend largement de la qualité
de ’environnement périnatal, puis
préscolaire.

4. 1l est fort probable qu’un enfant
“génétiquement” prédisposé a I’agression a
besoin d’un environnement de meilleure
qualité pour apprendre les alternatives a
I’agression physique.




Conclusions guie)

5. On comprend de mieux en mieux comment
I’environnement précoce entre sous la peau et
comment les conséquences sont difficiles a
modifier.

6. 1l est évident que notre code génétique joue un
role important dans notre développement.

7. Mais nous commencons a comprendre les
mécanismes par lesquels I’environnement,
tout particulierement I’environnement
périnatal, joue un role déterminant dans
I’expression du code génétique.




Conclusions guie)

8. Cette connaissance devrait nous
permettre de réduire les risques de
problemes sérieux d’agression.

Pour atteindre cet objectif il faudra
cependant augmenter sensiblement le
nombre d’essais de prévention
randomisées pendant la grossesse et la
petite enfance.




La sagesse des anciens



Si vous ne donnez aux enfants tout ce qu’ils désirent, ils
pleurent, ils se fachent, ils frappent leurs nourrices, et la
nature les porte a en user de la sorte ... je dirais volontiers ,
gu’'un méchant homme est un homme qui al’ame d 'un
enfant; et que la méchanceté n ’est autre chose que le
déefaut de raison en un age auquel elle vient habituellement
aux hommes, par un instinct de la nature, qui doit étre alors

cultivé par la discipline, et qui se trouve déja assez instruite

par | ‘expéerience des dangers et des infortunes passees”

Hobbes (1641, Le Citoyen, p.73)



On ne peut insister suffisamment sur | 'importance
de ces premieres années pour la trajectoire que
suivra un enfant tout au long de sa vie.

Erasme (1529)



L “éducation exige un tres grand soin, qui
portera ses fruits plus tard;
car 1l est facile de pétrir des ames
encore tendres,
mais on extirpe difficilement des vices

qui ont grand1 avec nous.

Séneque, De la colere



Merci




