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Education thérapeutique du patient

Les personnes vivant avec une maladie chronique sont de plus en plus nombreuses, ce qui
constitue aujourd’hui une vraie préoccupation de santé publique. Formés et performants dans
le domaine des soins aigus, les soignants sont souvent dépourvus pour accompagner avec
succes les patients sur le terrain de la chronicité.

La Faculté de médecine de I'Université de Genéve propose depuis 1998 un Certificat et un
Dipléme de formation continue en Education Thérapeutique du Patient (CEFEP et DIFEP)

Objectifs

Ces formations ont pour but d’améliorer la formation, 'accompagnement et le suivi a long
terme des malades chroniques pour permettre une qualité de vie optimale de ces patients, une
meilleure efficience des soins et a terme une diminution des complications.

Programme

CEFEP - Certificat de formation continue en Education thérapeutique du patient

4 modules de 5 jours répartis sur 1année universitaire (11 crédits ECTS)

Comprendre chaque patient pour mieux situer ses besoins

Construire avec le patient un projet thérapeutique

Accompagner le patient pour trouver et maintenir ses motivations a se traiter a long terme
Enseigner au patient en s'adaptant a son environnement et au contexte de soins

DIFEP - Diplome de formation continue en Education thérapeutique du patient

10 modules de 5 jours répartis en 3 années universitaires (32 crédits ECTS)
1ére année commune avec le CEFEP (4 modules)

B Gérer dynamiquement le suivi a long terme

B Evaluer I'éducation thérapeutique pour favoriser 'apprentissage

B Devenir soignant-formateur pour transmettre I'éducation thérapeutique a d’autres soignants
B Devenir soignant-coordinateur de projets en éducation thérapeutique du patient

B Mettre en oeuvre un projet d’éducation thérapeutique

B Evaluer un projet d’éducation thérapeutique

Public

Tous les professionnels des soins, des secteurs socio-sanitaires et des sciences humaines ayant
une pratique dans un milieu de santé

Programme détaillé et inscription
www.hug-ge.ch/setmc

Dates
Les 10 modules sont répartis sur I'année universitaire. Le premier module se déroule a la mi-
octobre. Les dates exactes sont disponibles sur le site www.hug-ge.ch/setmc

Informations complémentaires
teresa.tirler@hcuge.ch | Tél +41 (0)22 372 97 02

www.hug-ge.ch/setmc




