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Définition



Bavamian, Gabutti , Kherad O et al, Swiss medical Forum 2016

Néphrologie

Chirurgie

Médecine 
intensive

Gastro-
entérologie

Neurologie

Radio-
oncologie

Gériatrie

Anesthésie-
réanimation



o imageries, transfusions sanguines, antibiotiques
o prescription AINS, dépistage inapproprié HPV

Rosenberg et al, JAMA intern med 2015 / Meeker D et al. JAMA 2016

Impact du mouvement du Choosing Wisely

Atkinson et al, CJEM 2018



PREDEFINED TIMEFRAME

TargetAssessment
(baseline)

Assessment Assessment

Choosing wisely implementation framework

• Clinician 
education

• Patient 
education

• Awareness 
campaign

Education

Choosingwisely.org

• Performance 
measurement

• Quality 
improvement 
projects

• Audit and 
Feedback

Measurement tools

• Medical 
directives

• Order sets
• EMR integration
• Nudge

Hard coding

Low leverage interventions High leverage interventions



Education







European Journal of Internal Medicine 2018







Less is
more 
cursus

Transmission 
connaissances

Feedback 
éducatif

Culture de
Interdisciplinarité

Collaboration 
interdisciplinaire

Feedback éducatif
Contrôle par les pairs

High value care 

Curriculum

Adapté de Stammen et al JAMA. 2015

Evidence scientifique
Gaspillage
Décision partagée
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Merci pour votre attention
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