DOSSIER

=iy

N

d A

Patricia Silveira & Céline Brockmann, Bioscope, Université de Genéve

De nouveaux outils
pour un enseignement de la
biologie inclusif et sexe-positif

Exemple des nouveaux moyens d'enseignements romands (MER) et futurs developpements

ors des cours de biologie, les enseignant-es peuvent

atre confronté-es & des questions touchant & la

sexualité. Certain-es peuvent ressentir une géne ou
considérer que ce n'est pas leur role d’aborder ce theme,
puisqu'en Suisse romande l'éducation sexuelle est dis-
pensée par des spécialistes dument formées. La re-
cherche' montre cependant que les cours de biologie re-
présentent de véritables opportunités pour promouvoir
la santé sexuelle, tant en partageant des informations
scientifiques & jour, qu'en transmettant indirectement
des valeurs égalitaires, inclusives et sexe-positives.
Les moyens d'enseignement sur la reproduction pro-
posent cependant des contenus encore souvent sexistes
et hétéronormatifs®. Diverses recherches®*** montrent
par ailleurs que les méconnaissances et tabous sur le sexe
et la sexualité sont courants chez les professionnel-les de
'éducation et de la santé, et que ces derniéres’ trans-

mettent souvent des informations plus proches de leurs
points de vue et ressentis personnels, que basées sur des
savoirs scientifiqguement reconnus. Ce manque d'informa-
tions peut avoir un impact négatif sur la santé psychique
et sexuelle des jeunes. Ces derniér-es percoivent d'ailleurs
frequemment les adultes de leur entourage comme peu
aidant-es et peu informé-es sur ces questions.

Le développement de moyens d'enseignements & jour
et de formations professionnelles adaptées semble deés
lors indispensable pour que les enseignant-es puissent
aborder avec leurs éléves une réflexion critique sur les
normes sociales dominantes en matiére de sexualité. Ces
moyens devraient selon une approche inclusive, mettre
en avant la diversité des corps, des genres et des orien-
tations sexuelles. Ils devraient aussi aider a présenter la
sexualité comme une dimension de la santé globale, au
méame titre que l'alimentation ou 'activité physique, en
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Ces moyens devraient selon une approche
inclusive, mettre en avant la diversité

des corps, des genres et des orientations
sexuelles.

intégrant des informations sur le plaisir et la physiologie
de la réponse sexuelle.

Mise a jour des Moyens d’enseignement
romands (MER)

En 2017, plusieurs articles de presse dénongaient que mal-
gré Uexistence de connaissances trés précises sur l'ana-
tomie du clitoris depuis le XVle siécle, sa representation
dans les manuels scolaires et son traitement & tous les
niveaux d'enseignement étaient quasiment inexistants.
Ceci incita le Bioscope (laboratoire public des sciences de
la vie et biomédicales de |'Université de Genéve) & initier
le projet Sciences, sexes, identités (SSI, https://unige.ch/
ssi/), en partenariat avec les Hépitaux universitaires de
Gengéve et le Département de l'instruction publique du
canton de Genéve. L'équipe SSI mis ainsi @ jour les fiches
de synthése et de travail du systéme reproducteur dans
les moyens d'enseignement romand (voir Figure 1 ci-des-
sous), en collaboration avec Odile Fillod, chercheuse in-
dépendante, et grace au soutien de la Conférence inter-
cantonale de l'instruction publique de la Suisse romande
et du Tessin (CIIP).
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Figure 1.
MER anciens

(AB, < 2018) et
Ceux mis a jour
(C.D, des 2019)
dans le cadre du
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projet Sciences,
sexes, identités de
IUNIGE et HUG
(www.unige.ch/
ssi).

En quoi les nouveaux MER (2019)
sont-ils différents?

+ Ils intégrent de facon égalitaire les organes des sys-
témes reproducteurs masculins et féminins. Les or-
ganes érectiles masculin et féminin y sont décrits de
maniére similaire et représentés avec les mémes cou-
leurs permettant de visualiser leur origine embryolo-
gique commune, L'ensemble du clitoris est représentg,
ce qui n'était pas le cas auparavant. Ces nouvelles re-
présentations permettent de souligner les similitudes
entre ces deux organes plutdt que leurs différences, et
ainsi dépasser une vision androcentrée des fonctions
bioclogigues liées au plaisir et a ['érection.

« lls intégrent des aspects anatomiques et physiolo-
gigues liés & la fonction sexuelle, au plaisir, et non plus
seulement la fenction reproductive.

- lls intégrent des notions d’enseignement inclusif de la
diversité sexuelle et de genre. Le vagin par exemple
n'est plus décrit comme «servant & recevoir le pénis»,
formulation découlant d'une vision hétéronormée du
corps, c'est-a-dire qui implique gqu'une sexualité héte-
rosexuelle serait la norme «naturellex. Le descriptif du
vagin en relation au pénis soutenait d'une part la mé-
connaissance fréquente que le vagin serait 'analogue
féminin du pénis (alors que c'est le clitoris) et d'autre
part que la sexualité impliquerait forcément un coit. Le
vagin y est donc décrit comme un canal qui relie 'utérus
a la vulve,

En plus des nouveaux MER, le Bioscope et ses partenaires

ont également produit la brochure gratuite Sexesss®, une

formation continue qui propose un regard academique
pluridisciplinaire sur les enjeux de la triade sexe, genre,
sexualité®, ainsi qu'un atelier scientifique pour les classes,
et de multiples publications et ressources. L'équipe du pro-
jet SSl est en train de développer de nouveaux outils péda-
gogiques et formations sur ces thématiques en partena-
riat avec le DIP (Gené&ve), SSCH et diverses associations. -+
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