
Adoucissant maison

E D D  A T E L I E R  D I Y

Pour 1.5 L vous aurez besoin de:

A  C O N S E R V E R :  L E  T E M P S  D E  L ' A D O U C I S S A N T ,  R E G A R D E R

R É G U L I È R E M E N T  L ' A S P E C T .  

Marche à suivre: 
mettez 1.25 L d'eau froide dans votre
bouteille
ajoutez en premier lieu les cristaux de
soude
ajouter délicatement le vinaigre blanc
(ça mousse c'est normal): PENSEZ à
aérer! 
ajouter le reste d'eau 
optionnel: ajouter 3-5 gouttes huiles
essentielles pour l'odeur (citron ou
lavande = fongicide) 

Ingrédients: 
3-5 cuillères à soupe de
vinaigre blanc
cristaux  de soude: 3
cuillères à soupe
1.5L d'eau 


