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Sociologie – Romans 

La Vie mode d’emploi  
Georges Perec 
Fayard, 2000 
Le peintre Serge Valène a l'idée d'un tableau rassemblant toute son expérience 
: savoirs, souvenirs, sensations, rêves, passions, haines... 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R PER 

 

 
La Vie devant soi 
Emile Ajar 
Mercure de France, 2019 

L'histoire d'amour de Momo, un petit garçon arabe, pour une très vieille femme 
juive du nom de Rosa. Il l'aide à se cacher pour qu'elle ne meure pas à l'hôpital 
et lui tient compagnie jusqu'à la fin et même au-delà de la mort. Prix Goncourt 
1975. 

 
➢ Secteur Psychologie : 159.9 K GAR 

 

 

 
Zazie dans le métro 
Raymond Queneau 
Gallimard, 2019 
Zazie débarque à Paris pour la première fois chez son oncle Gabriel. Le Panthéon 
ou les Invalides, elle s'en contrefiche, mais pas du métro. Quand elle apprend 
que les employés sont en grève, elle leur envoie une bordée d'injures. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R QUE 

 

 

 
Bahia de tous les saints 
Jorge Amado 
Gallimard, 2018 
Dans le Brésil du Nord-Est, le picaresque Antonio Balduino incarne la peine et 
les rêves du peuple noir. Enfant perdu, mauvais garçon, Antonio cherche toujours 
" le chemin de la maison ". Une grève lui permettra de découvrir ce qu'est la 
solidarité et donnera un sens à sa vie : la lutte pour la libération. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R AMA 

 

 

 
L'insoutenable légèreté de l'être  
Kundera 
Gallimard, 1988 
A Prague, en 1968, dans le contexte du soulèvement populaire et de l'invasion 
du pays par l'URSS, Tomas oscille entre deux relations : Tereza, qui aspire à 
l'amour pur, et Sabina, qui préfère la passion charnelle. La légèreté de type 
occidental s'oppose à la gravité lourde de l'Est, le kitsch jette un voile sur la 
laideur. 

 
➢ Secteur Traduction : 891.865 KUN 
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Dictionnaire critique de la sociologie   
Raymond Boudon, François Bourricaud 
PUF, 2018 
Ce dictionnaire s'efforce de repérer les questions fondamentales de la 
sociologie, de débusquer les idées reçues qui s'insinuent à travers les mots 
abusivement employés, et de mettre en évidence certains concepts 

fondamentaux. Il présente une analyse critique de la tradition sociologique. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 301.03 BOU 

 

 
Dictionnaire de sociologie 
Coordonné par Pierre Ansart 
Le Robert, 1999 
Conçu comme un outil de travail facilitant la recherche et la consultation : plus 
de 900 articles avec un système de renvois qui permet d'éclairer les termes et 
les concepts par leurs relations et leurs oppositions, de nombreuses citations 
qui replacent les termes dans leurs contextes d'origine. 

 
➢ Secteur sciences sociales : 301.03 DICc 

 

 

 
Illettré 
Cécile Ladjali  
Acte Sud, 2016 
Elevé par une mère analphabète, Léo, 23 ans, travaille dans un atelier 
d'imprimerie sans pouvoir déchiffrer les lettres qui défilent devant lui. Handicapé 
par son illettrisme, honteux, il lutte pour apprivoiser le langage écrit. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R LAD 

 

 

 
Les gens dans l'enveloppe 
Isabelle Monnin 
Lattès, 2016 
Après avoir acheté un lot de 250 photographies des membres d'une même 
famille qu'elle ne connaît pas, l'auteure a décidé d'écrire leurs aventures.  
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R MON 

 

 

 
Noces de verre 
Philippe Routier 
Stock, 2012 
A 20 ans, Khadija mène une vie simple et solitaire jusqu'au jour où elle 
rencontre Virgile. Deux ans plus tard, parents d'un petit garçon, ils s'installent 
dans un mas près de Cahors et se marient. La jeune femme aspire alors à un 
bonheur tranquille mais sa vie bascule dans la violence conjugale. Isolée et 
sans ressources, elle tente malgré tout de protéger son fils de l'enfer qu'elle 
subit. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R ROU 

 

 

Changement de décor  
David Lodge 
Rivages, 2018 
Deux professeurs d'université, l'un brillant, l'autre médiocre, échangent leurs 
postes pour une durée de six mois, en laissant leurs familles. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R LOD 
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Le bateau-usine  
Takiji Kobayashi 
Allia, 2019 
Dans les années 1920, 300 hommes embarquent sur un bateau pour aller 
pêcher le crabe et le préparer à la conservation. Issus de milieux paysans ou 
ouvriers de l'île d'Hokkaido, ils sont soumis au climat de la mer d'Okhotsk et 
affrontent des conditions de travail éprouvantes, jusqu'à la révolte, ultime 
chance de survie. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R TAK 

 

 

 
L'usage du monde  
Nicolas Bouvier 
La découverte, 2015 
Le récit d'un voyage que l'auteur a mené en 1953 et 1954 de Yougoslavie en 
Afghanistan en compagnie de Thierry Vernet. Son livre est écrit sous forme de 
journal avec délicatesse et sensibilité. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R BOU 

 

 

 
La plaisanterie  
Kundera 
Gallimard, 1985 
Ludvik Jahn, de retour dans sa ville natale, se remémore un épisode de sa 
jeunesse étudiante lourd de conséquences. Pour avoir écrit une plaisanterie 
politique sur une carte postale, il est renvoyé de l'université et enrôlé de force 
dans l'armée. Jaroslav,qui fut son meilleur ami, et Helena, la destinataire du 
courrier, sont les autres narrateurs du récit. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R KUN 

 

 

 
Pour en finir avec Eddy Bellegueule  
Edouard Louis 
Seuil, 2014 
Elevé dans une famille ouvrière pauvre de Picardie, Eddy subit les quolibets et 
la violence de ses camarades, de son père alcoolique et de sa mère revêche 
qui le trouvent trop efféminé. Lui-même finit par se poser la question de son 
homosexualité. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R LOU 

 

 

Les armoires vides 
Annie Ernaux 
Gallimard, 2019 
Etudiante en lettres, l'auteure se remémore la période où affligée par sa famille 
de tous les vices, elle en vient à la détester et se trouve confrontée à l'expérience 
difficile de l'avortement. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R ERN 
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Les corrections 
Jonathan Franzen 
Ed. de l’Olivier, 2013 
Alfred et Enid Labert et leurs trois enfants Gary, Chips, Denise sont les héros de 
ce roman où défilent toutes les contradictions de la société : besoin d'amour et 
guerre conjugale, sens de la justice et obsession des stock-options... Une satire 
familiale et sociale à l'américaine. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R FRAa 

 

 

 
Vernon Subutex  
Virginie Despentes 
Grasset, 2015-2017 
Vernon Subutex, ancien disquaire à la dérive, compte sur Alex Bleach pour l'aider 
à payer ses factures. Quand celui-ci meurt d'overdose, Vernon est expulsé et se 
fait héberger à droite et à gauche, sans se douter qu'on le recherche pour la vidéo 
que lui a laissée la pop star avant de mourir. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R DES / 1 / 2 

 

 

 
Pères et Fils 
Ivan Tourgueniev 
Gallimard, 2020 
La Russie au lendemain de l'abolition du servage. Les pères sont convaincus 
qu'une bonne dose de libéralisme à l'anglaise résoudra les problèmes d'un pays 
encore médiéval et s'accordent sur la politique d'ouverture du tsar Alexandre II. 
Les fils ne croient qu'à la négation, à la destruction de l'ordre, à l'instar d'une 
génération d'hommes nouveaux d'origine roturière, ouvertement révolutionnaires. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R TOU 

 

 

 
Que faire? 
Nikolaĭ Chernyshevskiĭ 
Ed. des Syrtes, 2000 
L'auteur (1828-1889), révolutionnaire démocrate russe, était aussi théoricien, 
publiciste et critique littéraire. Il a composé, en prison, ce roman à tendance 
sociale centré autour du problème des rapports sociaux et éthiques entre 
l'homme et la femme. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R TCH 

 
 
 

 
 

Americanah 
Chimananda Adichie 
Gallimard, 2020 
Ifemelu et Obinze, lycéens issus de milieux favorisés, tombent amoureux l'un de 
l'autre. Leur pays, le Nigeria, est sous le joug d'une dictature militaire et ils rêvent 
de partir en Amérique. Leur expérience de l'exil se révèle plus compliquée que 
prévu : Ifemelu découvre le racisme des Etats-Unis, tandis qu'Obinze vit un 
cauchemar en Angleterre. Quinze ans plus tard, ils se retrouvent au Nigeria. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ADI 
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Appelez la sage-femme 
Jennifer Worth 
Albin Michel, 2019 
Sage-femme ayant exercé dans les quartiers populaires de Londres durant les 
années 1950, l'auteure relate son apprentissage auprès de soeurs anglicanes, 
son action auprès des indigents, sa rencontre avec des personnalités 
marquantes, les difficultés et les joies de son métier. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R WOR 

 

 

 
Le ventre de l'Atlantique 
Fatou Diomé 
Anne Carrière, 2020 
Salie vit en France et son frère, Madické, en Afrique. Il compte sur l'aide de sa 
soeur pour venir. Mais Salie voudrait lui expliquer la face cachée de l'immigration, 
que la France n'est pas l'Arcadie qu'il s'est imaginée. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R DIO 

 

 

 
Le linge du Palais-Bourbon 
Delphine Gardey 
Le bord de l’eau, 2015 
Une étude historique et anthropologique de la manifestation du pouvoir à 
l'Assemblée nationale. L'auteure analyse l'organisation des assemblées 
législatives depuis la Révolution française jusqu'à nos jours en s'attachant à la 
configuration des lieux, aux professions et aux codes vestimentaires, révélateurs 
d'un héritage aristocratique et de la culture masculine. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 306.77 GAR 

 

 

 
Le livre noir de la condition des femmes 
Sous la direction de Christine Ockrent 
Points, 2007 
Un état des lieux international de la condition des femmes, aujourd'hui. Dans 
bien des régions du monde, les femmes sont maltraitées, et n'ont pas les 
mêmes droits civils et sociaux que les hommes. Des contributeurs du monde 
entier présentent des articles, portraits, témoignages et synthèses d'études 
internationales. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 306.7 LIV 
 

 

 

Beloved 
Toni Morrison 
10-18, 2019 
Un livre de la mémoire, inspiré d'une histoire vraie. En 1873, à Cincinnati, dans 
l'Ohio, au nord du fleuve qui marquait autrefois pour les esclaves fugitifs la 
frontière avec la liberté, Sethe, une ancienne esclave, a tué son enfant chérie 
pour lui éviter une vie de servitude. Des années plus tard, le fantôme de sa petite 
fille revient la hanter. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R MOR 
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L’art de la joie 
Goliarda Sapienza 
Le tripode, 2020 
Modesta naît en Sicile le 1er janvier 1900, dans un monde fruste et rapidement 
englouti. Pauvre, elle s'endurcit grâce à la lecture et aux études. Elle mène une 
vie mouvementée dans l'Italie de Mussolini, lutte contre le fascisme, la religion et 
le poids des traditions avant de trouver le bonheur dans les bras de Marco. 
 

➢ Secteur sciences sociales:  300 R SAP 

 

 

 
Les années 
Annie Ernaux 
Gallimard, 2019 
A travers ses photographies et ses souvenirs, une femme revisite son histoire 
depuis la fin de la Deuxième Guerre mondiale jusqu'à aujourd'hui et met en 
lumière les changements ininterrompus de la société. L'auteure initie une forme 
nouvelle d'autobiographie qui développe une dimension impersonnelle et 
collective. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ERNb 

 

 

 
Mars 
Fritz Zorn 
Gallimard, 1993 
Elevé au sein d'une famille patricienne de Zurich, dans une somptueuse villa au 
bord du lac, Fritz Zorn décrit, avec humour et ironie, les petits travers de ses 
parents. Eduqué à mort, lorsqu'il découvre qu'il est atteint d'un cancer, il pense 
aussitôt, naturellement. 
 

➢ Secteur Psychologie : 159.9 K ZOR 

 

 

 
Retour à Reims 
Didier Eribon 
Fayard, 2009 
De retour à Reims, sa ville natale, D. Eribon se replonge dans son enfance et son 
adolescence, se redécouvre fils d'ouvrier alors qu'il s'était toujours envisagé 
comme un enfant gay, et reconstitue le milieu ouvrier dans lequel il a grandi. Il 
analyse son parcours et le rôle qu'a joué son homosexualité, élaborant une 
théorie du sujet qui permet de penser la multiplicité de nos expériences. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 301.02 ERI 

 

 

 

Au bonheur des dames 
Emile Zola 
Flammarion, 2019 
Fin du XIXe siècle, les grands magasins révolutionnent le commerce. Originaire 
de Normandie, Denise Baudu y est vendeuse sous les ordres du directeur Octave 
Mouret, qu'elle s'emploie à convertir à l'amour. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ZOLb 
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Black out 
Marc Elsberg 
Piranha, 2020 
En plein hiver, partout en Europe, le réseau électrique cesse de fonctionner. 
Manzano, ex-hacker italien, croit connaître le responsable de cette panne et 
cherche en vain à en informer les autorités. Piégé par des e-mails 
compromettants, il ne tarde pas à être lui-même suspecté. Seul Bollard, un 
policier français d'Europol, croit à sa version et l'aide à mettre fin au complot. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ELS 

 

 

 
Carnets d'enquête 
Emile Zola 
Plon, 1987 
Pour préparer chacun de ses romans, Zola a accumulé les repérages et les 
reportages sur le terrain, passant des quais de la Seine aux Halles, de la rue de 
la Goutte-d'Or à Passy, des grands magasins aux corons, des terres de Beauce 
à la gare du Havre et au champ de bataille de Sedan. Ces extraits sont regroupés, 
par Henri Mitterrand, selon un ordre thématique. Deux mondes : les "honnêtes 
gens" et le peuple… Douze chapitres douze sociétés différentes, 
complémentaires et souvent antagonistes. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 306.0944 ZOL 

 

 

 
Germinal 
Emile Zola 
Gallimard, 2020 
Dans la mine de charbon du Voreux dans le nord de la France, à la fin du XIXe 
siècle, Etienne Lantier trouve un travail après avoir été renvoyé des chemins de 
fer pour activité syndicale. Logé chez les Maheu, une famille de mineurs, il tombe 
amoureux de leur fille, Catherine. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ZOL 

 

 

 
L'argent 
Emile Zola 
Gallimard, 2020 
S'inspirant de faits divers retentissants, ce roman décrit le culte de l'argent et 
l'activité fiévreuse des financiers : bilans falsifiés, connivences politiques, 
spéculation, manipulations médiatiques, rumeurs, etc. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R ZOLa 

 

 

 
Debout-payé 
Gauz 
Le nouvel Attila, 2019 
Des épisodes de la vie d'Ossiri, Ivoirien sans papiers installé en France ayant 
vécu l'évolution du métier de la sécurité, alternent avec les observations de 
l'auteur, vigile de grands magasins à Paris, sur le fonctionnement des grandes 
enseignes et le comportement de leur clientèle. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R GAU 
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Regarde les lumières mon amour 
Annie Ernaux 
Gallimard, 2019 
Pendant un an, A. Ernaux a tenu le journal de ses visites à l'hypermarché Auchan 
du centre commercial des Trois-Fontaines (Val-d'Oise). Sa fréquentation ne se 
résume pas à la seule corvée des courses, mais constitue un rendez-vous 
humain, un véritable spectacle. Elle livre, au jour le jour, ses observations et ses 
interrogations. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ERNa 

 

 

 
Le joueur d'échecs 
Stefan Zweig 
Librairie générale française, 2020 
Une nouvelle parue de manière posthume en 1943. A bord d'un paquebot, un 
champion d'échecs rencontre un adversaire à sa mesure en la personne d'un 
ancien prisonnier des nazis qui a survécu grâce à ce jeu mais qui a frôlé la folie 
à force de disputer des parties contre lui-même. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R ZWE 

 

 

 
Notre besoin de consolation est impossible à rassasier 
Stig Dagerman 
Actes sud, 2001 
Depuis la découverte, en 1981, de ce texte où Stig Dagerman, avant de sombrer 
dans le silence et de se donner la mort, fait une ultime démonstration des pouvoirs 
secrètement accordés à son écriture, le succès ne s'est jamais démenti. On peut 
donc, aujourd'hui, à l'occasion d'une nouvelle édition de ce "testament", parler 
d'un véritable classique, un de ces écrits brefs dont le temps a cristallisé la 

transparence et l'inoubliable éclat. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R DAG 
 

 

 

 
Frankenstein 
Mary Shelley 
Un savant, Victor Frankenstein, parvient à donner vie à un être fait d'un 
assemblage de morceaux de cadavres. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R SHE 
 
 

 

 

 
Tentative d'épuisement d'un lieu parisien 
Georges Perec 
C. Bourgeois, 2020 
En octobre 1974, G. Perec s'installe pendant trois jours consécutifs place Saint-
Sulpice à Paris. Il note tout ce qu'il voit : les événements ordinaires de la rue, le 
passage des gens, des véhicules, des animaux, des nuages et du temps. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R PERa 
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Le cercle 
Dave Eggers 
Gallimard, 2019 
Mae Holland est embauchée chez le fournisseur d'accès à Internet le plus 
puissant du monde, le Cercle. La jeune femme goûte avec joie et étonnement au 
luxe des installations de l'entreprise et aux nombreux avantages proposés aux 
employés. Elle se sent extrêmement chanceuse, même si les moments de vie en 
dehors du travail deviennent de plus en plus rares et son personnage, de plus en 
plus public. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R EGG 

 

 

 
La mezzanine 
Nicholson Baker 
R. Laffont, 2019 
Parce qu'il a le malheur de casser son lacet de chaussure à l'heure du déjeuner, 
un cadre new-yorkais voit soudain se liguer contre lui les mille objets usuels qui 
l'entourent, entre bureaux et buildings. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R BAK 

 

 

 
1984 
G. Orwell 
Calrendon Press, 1984 
Dans une dystopie placée sous un contrôle étatique totalitaire, Winston Smith, un 
employé du ministère de la Vérité, falsifie l'histoire pour ne pas compromettre le 
pouvoir qui se serait trompé dans le passé. Dans une société où les sentiments 
humains ont été éliminés, le jeune homme cherche l'amour et la liberté. 

 
➢ En anglais :  

Secteur sciences sociales : 301.247 ORW 

 

 

 
Great Expectations 
C. Dickens 
Philip Pirrip, connu sous le diminutif de Pip, garçon de ferme, est élevé par sa 
soeur, épouse du forgeron Beppe. Epris de la jeune Estrella et avec l'aide d'un 
mystérieux bienfaiteur, il aspire à devenir un gentilhomme et se rend à Londres, 
méprisant le milieu modeste dans lequel il a vécu jusqu'à présent. Mais voilà que 
ses grandes espérances s'évanouissent. 

 
➢ Version électronique  

 

 

 
Je m'appelle Asher Lev / Le don d'Asher Lev 
C. Potok 
1018, 2019 
La formation d'un grand peintre, issu d'une famille juive de Brooklyn imprégnée 
d'une forte tradition religieuse, depuis l'époque où, à la grande déception de son 
père, il prenait conscience de ses dons, jusqu'à l'exposition triomphale qui le 
consacra aux yeux du monde entier. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R POT 
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Persepolis 
M. Satrapi 
Récit autobiographique d'une enfance iranienne, entre guerre et révolution, à 
travers le regard d'une petite fille qui, devenue adulte, s'exile définitivement en 
France après avoir étudié les beaux-arts dans l'Iran islamique. 

 
➢ Secteur Espace Presse : BD SATR 

 

 

 
Rhinocéros 
E. Ionesco 
Gallimard, 2019 
La population d'une ville se métamorphose peu à peu en rhinocéros, animal 
incarnant le fanatisme et le totalitarisme. Seul Bérenger résiste à la rhinocérite. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R ION 

 

 

 
La Virevolte 
Nancy Houston 
Babel, 2017 
Le douloureux destin de Lin, une danseuse qui abandonne ses deux filles. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R HUS 

 

 

 
Orlando 
Virginia Woolf 
Gallimard, 2018 
Orlando est un jeune lord assoiffé de vie qui traverse trois siècles en dévoilant 
toutes les facettes de l'homme. Nommé ambassadeur de Turquie, il change de 
sexe puis rejoint une tribu de bohémiens avant de retourner vivre en tant que 
femme de lettres dans l'Angleterre victorienne. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R WOO 

 

 

 
White Teeth 
Zadie Smith 
Vintage, 2001 
White Teeth' is a comic epic of multicultural Britain which tells the story of 
immigrants in England over a period of 40 years. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 823 SMI 

 

 

 
Les villes invisibles 
Italo Calvino 
Gallimard, 2019 
Relations de voyage d'un Marco Polo visionnaire auprès d'un grand Khan 
mélancolique, ces nouvelles d'un monde rêvé forment un catalogue d'emblèmes. 

 
➢ Secteur sciences sociales: 300 R CAL 
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Le périple de Baldassare 
Amin Maalouf 
Grasset, 2018 
Un marchand génois installé en Orient part à la recherche d'un livre mythique qui 
est censé révéler le nom caché de Dieu, encore dit le Centième Nom. Le périple 
de Baldassare le conduit sous divers cieux, d'Alep à Constantinople, et de 

Smyrne jusqu'à Londres, en passant bien entendu par Gênes, sa ville d'origine. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R MAA 

 

 

 
L’étranger  
Albert Camus 
Gallimard, 2019 
Récit intérieur de Meursault, employé de bureau anonyme pour les 
autres et pour lui-même, qui tue de cinq balles un Algérien sur la plage 
de Tipaza à Alger. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R CAM 

 

 

 
Les Buddenbrook  
Thomas Mann 
Fayard, 2019 
A travers le destin des Buddenbrook, de Johann le solide fondateur de la 
dynastie à Hanno le frêle musicien qui s'éteint dans un pavillon de banlieue, T. 
Mann décrit la décadence d'une famille de la bourgeoisie allemande du XIXe 
siècle, victime de sa propre grandeur. 
 

➢ Secteur sciences sociales: 300 R MAN 
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