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Une pharmacienne et un pharmacien
de I'Université de Genéve ont ouvert
leurs laboratoires a des éléves

des Charmilles a Genéve. \

Ces mini-reporters vous racontent
cette rencontre...

parla classe deg charmilles

NOTRE CLASSE LES SCIENTIFIQUES

L1l . s TR

Bonjour!

Nous avions pour théme les médicaments. Pascal Furrer et Florence Delie

Nous avons pu apprendre plein de choses travaillent en sciences pharmaceutiques
comme leur mode de fabrication a I'Université de Genéve.

et leurs dangers en cas de surdose.

Notre classe de 7P, T
multiculturelle, s'investit 0 Ay

dans de nombreux projets.

Florence, Pascal
et leur équipe nous ont
accueillis dans leur laboratoire
pour fabriquer une créme
pour les mains.

Par exemple, nous faisons
régulierement I'école en forét
avec des classes plus jeunes.
Nous accordons une grande
importance a I'entraide

et au soutien

des plus petits.

Nous pratiquons aussi
beaucoup de sports comme
le curling, le foot, la natation
ou encore le patinage.

Peser, chauffer, mélanger,

L nous n’‘avion . 3
Nous avons enfilé blouses, gants $ Pas une minute & nous.

et lunettes pour préparer la créme
en toute sécurité.



© Voici notre interview O

|

© o [ZEX Des lois précisent ce qui est

£/ un médicament et ce qui ne I'est pas.
-’ Un médicament est une substance,

ou un mélange de substances, qui permet de guérir
une maladie, de la traiter ou de s’en protéger.

Qu'est-ce
, qu’un
medicament?

Ifosnr;\_ﬁg:;aer:fm-ss " o [T Prenons I'exemple du paracétamol,
dans le corps? k- un médicament contre la douleur. Il est absorbé
’ e»” qu début de l'intestin, a la sortie de I'estomac.

Puis, il passe dans le sang et atteint certaines zones
du corps pour s'y fixer et agir. Aprés quelque temps,
le médicament est éliminé par I'urine ou les selles.

Comment \

fabrique-t-on " 3T Pour les comprimés, on mélange

un médicament?

-

des poudres comprenant la molécule active,
que I'on appelle le principe actif, comme
le paracétamol.

Puis, on les comprime ensemble comme pour faire
un chateau de sable.

[T Pour les suppositoires, on entoure
le principe actif d’une graisse végétale.

Encore deux petites questions...
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Combien de
temps faut-il
pour développer

A un médicament? = L ‘

=221 1l faut 10 415 ans. Le plus long, ce n'est pas
la fabrication, mais la création du médicament.
F e Si on sait par exemple que le principe actif
| se trouve dans une plante, il faut I'extraire de la plante.
4 Puis, on réalise des tests pour s'assurer de son efficacité
= 4 et de son dosage. Ensuite, il faut le tester sur un petit AT |
nombre de patients. Et s'il est efficace et pas dangereux, :
il peut étre vendu. Mais il est toujours observé.

Quelles formes
, ont les , I
médicaments?

GEEES On adapte la forme du médicament a la
maladie a traiter et au malade. Les suppositoires
par exemple, ils ne sont pas agréables a prendre
mais utiles lorsque I'on a une gastroentérite et que I'on
vomit beaucoup. Ou bien encore pour un bébé qui ne peut
pas prendre de comprimés.

Qui fabrique |
. les medicaments? .

[T Ce sont les pharmaciennes et les

pharmaciens qui travaillent dans les pharmacies \
publiques, dans les entreprises pharmaceutiques \
ou dans les hépitaux. =

Quelles substances :
| y a-t-il dans _ \ “n
le Dafalgan®? a - W \ |
" \ \¥ . BN

320 Le principe actifdu Dafalgan® est le
paracétamol. Celui-ci est trés amer. Pour qu'il soit
plus facile a avaler, on I'enveloppe d'une fine
couche sans gout.




, Quels sont les trois |
medicaments les plus utilisés ' - _
dans le monde? Et en Suisse? a D Al \ \

a e An B (1 ! ) &

[ZE¥1 Dans le monde, ce sont le Keytruda®

contre le cancer, I'Humira® contre lI'arthrite

et I'Ozempic® contre le diabéte. En Suisse, J

~ les médicaments les plus vendus sont des b
psychotropes, qui agissent sur le cerveau et traitent

. par exemple la dépression ou les angoisses.

| A

B |

= > Quel est le pays _ a /7]
- ui produit le plus -y ! A
» : e médicaments? ‘ -
by A \
i a A i ‘ \ " ?
7 - 3 % 7
- A {L 221 Ce sont les Etats-Unis.

. _ Quel est le pays |
. quiconsomme le plus =
_ de médicaments? : a

a A A ‘\ \ \f

I Ce sont encore les Etats-Unis. Cependant,

les pays qui produisent les matiéres premiéres, {
L \a ,\ comme le paracétamol par exemple, sont I'Inde 7
i e et la Chine. |

e -
Sirine Mo > —

Est-ce qu'un _
- medicament peut | 3 |
/tuer un patient? s A \ \

A \ '_‘ll :

) 21 Oui, s'il est mal utilisé. Par exemple, la
morphine est un puissant médicament contre la
douleur. Si on en prend trop, il provoque un arrét
' respiratoire. C'est-a-dire que I'on s’arréte de respirer et

on meurt.

~ Sebastian



Comment éviter
de tomber
malade?

Si I'on observe les régions du monde ou les gens

vivent le plus longtemps, on constate qu'ils ne
consomment pas beaucoup de médicaments, ils ont un
mode de vie sain et ont des interactions sociales, méme
a un age avancé.

! 21 1l faut bien dormir et manger sainement.

A quel moment sait-on
qu’on doit prendre un
medicament?

gorge par exemple, vos parents vous préparent

peut-étre des tisanes pour vous soulager. Mais si
vous avez des symptomes plus sérieux, vous allez chez le
médecin. Il ou elle va alors définir quelle maladie vous avez
et vous prescrira le médicament dont vous avez besoin.

! [ZX2 Pour les petites maladies, comme le mal de

C}qmmenf
choisissez-vous
le bon médicament?

GEEE Dans les pharmacies, les médicaments

sont organisés par groupes : les anti-douleurs, les

anti-diabétes, etc. Pour définir quel médicament
donner, il faut savoir quelle maladie a le patient. C'est pour
ga qu'il est important d'aller chez le médecin avant de
prendre un médicament.

An-I:hea

Le miel peut-il étre
pris comme
un médicament?

médicaments sont décrites dans un livre appelé

"La Pharmacopée”. Le miel, qui a été utilisé chez les
égypﬁens pour traiter les plaies, se trouve dans ce livre.
Donc, oui, le miel pur, trouvé en pharmacie, peut étre
utilisé comme médicament.

! [ Toutes les substances utilisées dans les



Quand aura-t-on
des medicaments
contre les virus?

ZEZ] On a déja des médicaments contre
certains virus comme par exemple, ceux du SIDA ,
des hépatites ou encore de I'herpeés.

Ces médicaments changent régulierement car les virus

se déguisent et changent d’aspect tout le temps.
~ Les défenses de notre corps, les anticorps, n’arrivent
| donc plus a les reconnaitre.

Housseimine

Comment s’appelle
- I'inventeur du premier - |I
! médicament? . 0 |

2221 Alexandre Fleming.
Il a découvert la pénicilline en 1928.

Pour préparer la créme, nous
avons pesé les ingredu’anfs sur
une balance trés precise.

Cette matinée nous a permis
d’expérimenter le métier
de pharmacien et
pharmacienne en laboratoire.
C’était une découverte.

"
Quel look, n‘est-ce pas:



Qui est la premiére femme

Mattias

Samuel ,

a avoir fait des études
de pharmacie
et en quelle année?

221 Elle s’appelle Clara Winnicki et elle est la
premiére pharmacienne diplomée de I'Université
de Berne en 1905.

Quand est-ce que la |
premiere pharmacie a ete
ouverte dans le monde?

en Irak, en 754, au 8¢ siecle. La plus ancienne
pharmacie du monde encore en activité se trouve
a Florence, en Italie.

@ 2221 La premiére pharmacie a ouvert a Bagdad,

Et pour finir...

Q Samuel

Florence

n Housseimine

Pascal
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