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SRF 1, 21.05
Einstein: Emotionen und Gefühle

Fährt eine Emotion durch den Körper, löst sie eine
charakteristische Gestik aus, hervorgerufen durch eine
ganze Reihe verschiedener Reaktionen - muskuläre,
hormonelle -, die unser Verhalten beeinflussen. For-
schende der Universität Genf wollen die komplexen
Verbindungen zwischen unserem Körper und unseren
Emotionen ergründen. Sie kommen zum Schluss, dass
das Fühlen durch Körperreaktionen ausgelöst wird.


