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Support pour les enseignant·e·s 

pour débattre de l’homophobie, de la transphobie 
et de l’identité de genre en classe 

 
 
A la suite de la participation de votre classe à l’atelier (Dé)construire les imaginaires qui s’est tenu 
dans l’exposition «CONTINUUM: Récits et savoirs LGBTIQ+» à l’Université de Genève (UNIGE), de 
nombreuses questions ou débats pourront surgir lors de vos prochaines rencontres avec vos élèves. 
Ce document vous propose quelques pistes et documents pour y répondre. 

Il n’est pas nécessaire d’être un·e spécialiste pour accompagner vos élèves dans des discussions et 
encourager le respect de tou·te·s au sein de la classe et de l’établissement. Il s’agira avant tout de 
favoriser une discussion ouverte et respectueuse des opinions de chacun·e. Pour ce faire, des outils 
ainsi que des activités vous sont ici présentés. 

Ressources disponibles en ligne sur unige.ch/-/continuum-scolaires 
× Propositions pédagogiques de l’UNESCO «Combattre l’homophobie et la transphobie» (2013) 

× Catalogue de l’exposition «CONTINUUM» (2018) 

× Témoignages audio liés à l’exposition «CONTINUUM» (2018) 

× Bibliographie (livres et DVD), réalisée en collaboration avec la bibliothèque de l’UNIGE (2018) 

× «Les droits des LGBT en Suisse», brochure de la Law Clinic UNIGE (2018) 

× «Droit à l’orientation sexuelle dans le monde», carte du monde de l’ILGA (2017) (reproduit en p.4) 

× «Sexesss», brochure sur le sexe biologique réalisée par l’UNIGE avec RTS Découverte (2018) 

Quelques lieux d’accueil et de soutien à Genève pour les jeunes 
TOTEM - espace pour les jeunes LGBTIQ+ 
www.dialogai.org/services/totem-jeunes 

REFUGE - espace d’accueil pour les jeunes LGBTIQ en difficulté 
refuge-geneve.ch 

Fédération Genevoise des Associations LGBT Genevoises - propose notamment un programme 
d’actions de formation et de sensibilisation pour les écoles 
federationlgbt-geneve.ch  
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Petit glossaire des basiques autour de la triade Sexe-Genre-Sexualité  
Sexe: 
terme souvent utilisé dans le langage courant qui concerne l’aspect physique de la personne en ce qui 
concerne des caractères sexuels primaires, secondaires et génétiques. 

Femelle (ou «sexe féminin»): organes génitaux ayant les caractéristiques attendues pour être 
considérés comme tel et dont la partie externe est une vulve. 

Mâle (ou «sexe masculin»): organes génitaux ayant les caractéristiques attendues pour être 
considérés comme tel et dont la partie externe est un pénis. 

Intersexe: personne qui a une somme de caractéristiques (chromosomiques, gonadiques, 
hormonales ou génitales), et ce souvent dès la naissance, qui ne correspond pas aux définitions 
médicales binaires des corps femelle ou mâle. Les personnes intersexes sont pathologisées par la 
médecine et sont souvent soumises dès le plus jeune âge à des interventions non consenties, 
irréversibles et non cruciales au maintien de leur santé, visant à conformer leur corps aux modèles 
féminin ou masculin typiques. On les appelait autrefois hermaphrodites.  
Ce terme est maintenant souvent considéré comme péjoratif par les personnes concernées. 

Assigné à la naissance: se dit du sexe/genre qui vous a été attribué à la naissance par l’état civil 
(par exemple: mâle -> homme -> masculin). 

Identité de genre (liste non-exhaustive): 
expérience intime et personnelle du genre, profondément vécue par tout·e un·e chacun·e, en 
adéquation partielle ou totale avec le sexe légal assigné à la naissance. 

Femme: toute personne dont l’identité de genre est féminine et/ou qui se considère comme telle. 
Homme: toute personne dont l’identité de genre est masculine et/ou qui se considère comme tel. 
Trans* / Transgenre: désigne une personne qui ne s’identifie pas, ou pas seulement, avec le genre 
assigné à la naissance. Attention, le terme «transsexuel·le» est très peu apprécié par les personnes 
concernées car il renvoie à un terme pathologisant et psychiatrisant; de plus ce terme réduit cette 
identité au sexe alors qu’il s’agit plus souvent d’une identité de genre. 
Non-binaire: personne dont l’identité de genre n’est ni (exclusivement) femme, ni (exclusivement) 
homme. Terme générique, désormais associé à une critique politique, culturelle et scientifique réfutant 
la théorie naturaliste et essentialiste, soit l’idée qu’il n’y a que deux sexes naturels produisant deux 
genres sociaux. 
Cis / Cisgenre: le contraire de trans* / transgenre; il s’agit par exemple d’une personne assignée au 
sexe/genre féminin à la naissance et qui se considère une femme. Personne dont le genre est en 
concordance avec le sexe/genre déclaré à l’état civil à la naissance. 
Queer: personne qui choisit ce terme pour affirmer son orientation sexuelle, son identité de genre 
et/ou son expression de genre. La réappropriation de ce terme, autrefois considéré comme péjoratif 
(insulte signifiant «étrange» en anglais), est une forme d’émancipation. Certaines personnes queers 
incluent un aspect politique de rejet des normes sociales dans cette auto-identification et mettent en 
cause l’existence même des identités. 

Expression de genre (liste non-exhaustive): 
manière dont chacun·e exprime son identité de genre (look, langage verbal et corporel, etc.). 

Féminin: attributs et comportements qui correspondent aux attentes sociales et culturelles de la 
féminité au sens large, à une époque précise, basées sur des stéréotypes tels que: une voix basse et 
aigüe, la couleur rose, des vêtements serrés, une gestuelle fine et articulée, s’épiler, etc. 
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Masculin: attributs et comportements qui correspondent aux attentes sociales et culturelles de la 
masculinité au sens large, à une époque précise, basées sur des stéréotypes tels que: une voix forte 
et grave, la couleur bleue, des vêtements larges, une gestuelle assurée et ample, avoir beaucoup de 
poils, etc. 

Androgyne: apparence qui est un mélange de masculinité et de féminité. 
Travesti·e: se dit d’une personne qui va adopter l’expression d’un autre genre que le sien le temps 
d’une soirée, d’un atelier, etc. Attention à ne pas confondre avec le terme «trans*» qui renvoie à une 
identité vécue au quotidien. 

Orientations sexuelles et/ou romantiques (liste non-exhaustive):  
le fait d’être attiré·e sexuellement ou romantiquement par des personnes qui ont exprimées leur 
consentement respectif. 

Lesbienne: se dit d’une femme qui aime les femmes. 
Gay: se dit d’un homme qui aime les hommes. 
Bisexuel·le: un terme avec plusieurs définitions possibles. Dans un sens assez courant, mais limité, 
individu pouvant aimer les hommes et les femmes. Dans une autre acception, individu pouvant aimer 
des personnes du même genre que le sien, ainsi que des gens d’autres genres. Ou encore, pouvant 
aimer au moins deux genres différents (pas forcément les genres binaires classiques). 

Hétérosexuel·le: se dit d’une personne attirée seulement par un genre qui n’est pas le sien. 
Généralement, il s’agit d’une orientation basée sur les genres binaires homme/femme. 

Asexuel·le / Aromantique: se dit d’une personne qui ne ressent pas d’attirance sexuelle/romantique 
pour autrui. 

Pansexuel·le: se dit d’une personne pouvant être attirée par tous les genres, y compris non binaires; 
ou être attiré·e sexuellement indépendamment du genre. 

Informations concernant les personnes trans* et les familles arc-en-ciel 
Trans*, brochure réalisée par Transgender Network Switzerland: 
www.tgns.ch/fr/information-2 
Informations sur les familles arc-en-ciel, RegenbogenFamilien: 
association360.ch/brochures 
Nouvelles procédures pour l’adoption, fascicule de la Law Clinic UNIGE: 
www.unige.ch/droit/files/1315/2818/4787/Law_Clinic_fascicule_adoption_FR.pdf 

Autres lieux et associations à Genève 
Association 360° - avec un service juridique et des groupes (trans*, homoparents, aîné·e·s, bi) 
www.association360.ch 
Association suisse pour les personnes intersexes 
www.inter-action-suisse.ch/home 
Lestime - association lesbienne et féministe 
www.lestime.ch 
Asile LGBT Genève - pour les personnes LGBTI réfugié·e·s 
lgbt.asile.ch 
Dialogai - association pour les personnes homosexuelles 
www.dialogai.org 
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