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DAS SCHEIDUNGSRECHT ANGESICHTS DES WANDELS DER
FAMILIEN IN DER SCHWEIZ

In der Schweiz herrscht ein Familienmodell vor, das
als semi-traditionell (oder modernisiert traditionell)
bezeichnet wird. Das heisst, dass nach der Geburt des
ersten Kindes Manner mehrheitlich weiterhin in Vollzeit
(oder mit einem hohen Stellenprozent) am Arbeitsmarkt
teilnehmen, wahrend Frauen mehrheitlich die Haus-
und Kinderbetreuungsarbeit ubernehmen und ihre
Erwerbsarbeitsquote reduzieren (oder sogar aufgeben).
Diese Muster setzen sich bis heute fort. Erklaren lasst
sich diese Tendenz durch die Organisation verschiedener
Institutionen, darunter Schule und Arbeitsmarkt, aber
auch durch eine Familienpolitik, die nur begrenzt
familienerganzende Kinderbetreuung anbietet> sowie
durch die Struktur des Arbeitsmarkts, die immer noch
dazu neigt, Frauen zu diskriminieren.3 Bei einer Trennung
oder Scheidung fuhrt dieses Modell zu wirtschaftlichen
Nachteilen fiir Frauen und zu einem erhohten
Armutsrisiko fur Haushalte von Alleinerziehenden.

Heute liegt die Scheidungsrate bei etwa 40%. Eine
Scheidung ist somit zu einem Ereignis geworden, das
eine grosse Anzahl von Menschen betrifft. Die Mehrheit
der Paare mochte sich einvernehmlich scheiden lassen,
und entscheiden die gleiche Familienorganisation
beizubehalten, bei der die Mutter einen grosseren
Anteil der Kinderbetreuung tibernimmt.® In diesem
Zusammenhangspielen Anwalt:inneneinezentraleRolle,
wenn es darum geht, den ehemaligen Ehepartner:innen
zu helfen, tragfahige Losungen zu finden, um die
negativen Folgen der Trennung auf wirtschaftlicher und Beziehungsebene und aus der Perspektive des
Kindeswohls zu minimieren.
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SCHEIDUNGSKONVENTIONEN UNTER DER LUPE EINER
INTERDISZIPLINAREN STUDIE, DIE RECHT UND SOZIOLOGIE
VERBINDET

Zwischen 2019 und 2023 wurde die Aushandlung von Scheidungskonventionen aus drei Blickwinkeln
analysiert:

« Eine Analyse des geschriebenen Rechts auf der Grundlage von Gesetzgebung, Rechtsprechung und
juristischer Literatur;

« eine Analyse der Praxis im Scheidungsrecht, die auf einer landesweiten statistischen Erhebung
per Fragebogen unter 600 Anwalt:innen und auf vertiefenden qualitativen Interviews mit 34
Anwalt:innen beruht;

« eine Analyse der personlichen Lebensverldufe und Erfahrungen von 32 kirzlich geschiedenen
Personen.
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Das Hauptziel ist es, den Ablauf der Aushandlung der
Scheidungskonventionen zu verstehen und zu sehen, inwieweit

die Ungleichheiten zwischen Ex-Ehepartner:innen, Mdnnern
und Frauen dadurch gemildert, aufrechterhalten oder verstdrkt
werden.




WER SIND DIE SCHEIDUNGSANWALT :INNEN, DIE AN DER
STUDIE TEILGENOMMEN HABEN ?

Die Stichprobe ist ausgeglichen in Bezug auf das Geschlecht (260 Anwalte, 338 Anwadltinnen und 2
Personen, die hierauf nicht geantwortet haben), die Altersgruppe (siehe Grafik) und die Sprachregion,
die sich aus der Wahl der Sprache, in der der Fragebogen beantwortet wurde, ergibt (63,5% Deutsch
und 36,5% Franzosisch). Betrachtet man den Anteil der Scheidungsfille in der Praxis der an der Studie
teilnehmenden Anwalt:innen, zeigt sich, dass ein Teil der Anwalt:innen lUberwiegend Scheidungsrecht
praktizieren, wahrend andere sich eher seltener damit beschaftigen (siehe Grafik). Schliesslich haben
16 % der Stichprobe die Ausbildung zur « Fachanwalt/Fachanwaltin SAV Familienrecht » absolviert.

Der Anteil der Scheidungsfalle
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GESCHLECHTERGLEICHSTELLUNG UNTER DER LUPE:
DREI INTERPRETATIONEN IM SPANNUNGSFELD

Ende der 1990er Jahre haben zwei Autor:innen’ drei verschiedene Interpretationen der
Geschlechtergleichstellung im Scheidungsrecht aufgedeckt: die formell-egalitare, die kompensatorische
und die traditionalistische Interpretation. Unsere Studie hat diese Interpretationen aufgegriffen
und versucht herauszufinden, ob und in welchem Umfang sie heute noch bei der Aushandlung von
Scheidungsvereinbarungen verwendet werden.

Die formell-egalitare Interpretation betont die Autonomie der ehemaligen Ehepartner:innen, wobei
jeder fur seine eigene finanzielle Situation nach der Scheidung verantwortlich ist.

» Die kompensatorische Interpretation berlicksichtigt die durch die Ehe verursachten, langfristigen
Nachteile, insbesondere in Bezug auf unbezahlte Haus- und Kinderbetreuungsarbeit, und zielt darauf
ab, diese Nachteile auszugleichen.

» Die traditionalistische Interpretation misst der bezahlten Arbeit einen hoheren Wert bei, was sich in
einem Vorteil fir die Person niederschlagt, die auf dem Arbeitsmarkt mehr Geld verdient hat.

7 Binkert, K./Wyss, M. (1997) Die Gleichstellung von Frau und Mann im Ehescheidungsrecht: Eine empirische Untersuchungan sechs erstinstanzlichen
Gerichten, Basel, S. 302.



ANDERUNGEN DER RECHTSPRECHUNG : HIN ZU EINER
FORMELL-EGALITAREN AUSLEGUNG

Drei aktuelle Anderungen in der Rechtsprechung sind zu erwdhnen:

Die Einfiihrung des sog. “Schulstufenmodells®” erfordert einen schnelleren (ab dem Eintritt
des jiingsten Kindes in die obligatorische Schule) und umfangreicheren (80 % ab Beginn der
Sekundarstufe |, etwa ab dem zwdlften Lebensjahr und 100 % ab dem sechzehnten Lebensjahr)
Wiedereinstiegin den Arbeitsmarkt desjenigen Elternteils, der hauptsachlich die Kinder betreut.

Die g45-Jahre-Regel® fiir die Nichtwiederaufnahme der Erwerbstatigkeit wurde aufgegeben und
ehemalige Ehepartner:innen, die den Grossteil der Haus- und Betreuungsarbeit tbernommen
haben, mussen sich ebenfalls wieder in den Arbeitsmarkt eingliedern.

DerBegriffder“lebenspragendenEhe™” unddasRecht,denlebensstandardnacheinerScheidung
durch Unterhaltszahlungen des anderen Ehepartners aufrechtzuerhalten, ist vor allem Fallen
vorbehalten, in denen ein:e Ehepartner:in aufgrund eines gemeinsamen Lebensentwurfs auf
seine/ihre berufliche Tatigkeit oder wirtschaftliche Unabhangigkeit verzichtet hat. Die in der
Vergangenheit verwendeten Voraussetzungen, um eine Ehe als lebensprigend zu qualifizieren
(insbesondere das Vorhandensein gemeinsamer Kinder), miissen somit relativiert werden und
gelten nicht mehr absolut.

Diese Rechtsprechung zeigt eine Entwicklung hin zu mehr Eigenverantwortung (Clean Break-
Prinzip) mit strengeren Anforderungen an geschiedene Personen, sich wieder in den Arbeitsmarkt
einzugliedern, auch wenn sie wahrend der Ehe den Grossteil der Haus- und Betreuungsarbeit
geleistet haben. Diese Situation betrifft vor allem Frauen. Somit hat die Ehe einen Teil ihrer Rolle
als langfristig schiitzende Institution verloren.
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DER VORSORGEAUSGLEICH : EINE “VERPASSTE”
KOMPENSATORISCHE AUSLEGUNG

Der Grundsatz ist die halftige Teilung der wahrend der Ehe erworbenen Guthaben aus der beruflichen
Vorsorge. Seit 2017"bietet das SchweizerRechtjedoch die Moglichkeit, von diesem Grundsatz abzuweichen,
um einem der beiden Ehepartner:innen einen grésseren Anteil zuzuweisen.” Die urspriingliche Idee
dahinter war, dass eine solche Aufteilung das Risiko einer ungleichen Altersvorsorge fiir den Elternteil
ausgleichen kénnte, der sich nach der Scheidung weiterhin hauptsachlich um die Betreuungsarbeit fir
die Kinder kimmert.

Etwa drei Viertel der Anwalt:innen, die den Fragebogen beantwortet haben, bevorzugen in einer
fiktiven Situation mit einem solchen Szenario die Anwendung des Prinzips der halftigen Aufteilung
(formell-egalitdre Interpretation). Nur etwa ein Viertel wahlt eine Abweichung von zwei Dritteln fiir
den obhutsberechtigten Elternteil und einem Drittel fiir den nicht obhutsberechtigten Elternteil
(kompensatorische Interpretation).

BERUFLICHE DILEMMATA : VORRANG DER FORMELL-
EGALITAREN INTERPRETATION

Bei der Aushandlung einer Scheidungskonvention, die von einem Gericht genehmigt werden kann,
miissen die Anwidlt:innen das geschriebene Recht beachten (das sich mit der Rechtsprechung des
Bundesgerichts weiterentwickelt), die Wiinsche ihrer Mandant:innen respektieren und gleichzeitig deren
spezifische Situation in Bezug auf die Familienorganisation und die finanziellen Mittel berticksichtigen.
Die Anwaltinnen und Anwalte betonen zudem ihr Bestreben, Konflikte zu vermeiden und einvernehmliche
Losungen zu suchen, die das Verhadltnis zwischen ehemaligen Ehepartner:innen im Interesse des
Kindeswohls beruhigen.

Diese Kombination aus der Beachtung des geschriebenen Rechts und der Suche nach einer
einvernehmlichen Losung fiihrt tendenziell dazu, dass sowohl bei ihren Klientinnen als auch bei ihren
Klienten die formell-egalitdre Interpretation zur Anwendung kommt.

EtwaeinViertelder Anwalt:innenversuchtjedoch aktiv,kompensatorische
Vereinbarungen zu fordern, um die wirtschaftlichen Nachteile, denen sich
die obhutsberechtigten Eltern (liberwiegend Miitter) nach der Scheidung
gegenubersehen, auszugleichen, was unter die kompensatorische
Interpretation fallt. Diese Anwaltinnen und Anwalte sind dlter und/oder
haben eine SAV-Spezialisierung im Familienrecht. Auch Anwaltinnen und
Anwalte, die die Aussage “Ungleichheiten zwischen Frauen und Mdnnern
sind in der Schweiz kein Problem mehr” stark abgelehnt haben, verfolgen
diesen Ansatz. Eine Minderheit der Anwaltinnen und Anwalte vertritt eine
vollig gegenteilige Position, indem sie aktiv versucht, kompensatorische
Losungen zu vermeiden (traditionalistische Interpretation).

n Botschaft des Bundesrates zur Anderung des Schweizerischen Zivilgesetzbuches (Vorsorgeausgleich bei Scheidung), BBl 2013 4887.

12 Jungo, Alexandra und Griitter, Myriam. 2022. "Art. 124b ZGB", In FamKomm Scheidung, Band I: ZGB, 4. Aufl., 1-25. Bern: Stampfli.



BOTSCHAFT : AUF DEM WEG ZU EINER AKTIVEREN
KOMPENSATORISCHEN AUSLEGUNG DES SCHEIDUNGSRECHTS

- Die Organisation von verschiedengeschlechtlichen, verheirateten Eltern mit Kindern in der
Schweiz basiert mehrheitlich auf einem semi-traditionellen Modell. Nach einer Scheidung
verstarken sich die wirtschaftlichen Ungleichheiten zwischen den ehemaligen Ehepartner:innen
tendenziell. Eine beschleunigte und verstarkte Riickkehr des obhutsberechtigten Elternteils
auf den Arbeitsmarkt kann diesen Effekt angesichts des Schweizer Kontexts in Bezug auf die
Politik der familienerganzenden Kinderbetreuung und der Diskriminierung von Frauen auf dem
Arbeitsmarkt nicht ausgleichen.

¢ Ohne Unterstutzung durch eine Fachperson neigen ehemalige Ehepartner:innen, deren
Beziehungen von asymmetrischen Machtverhaltnissen gepragt sind, dazu, die Vereinbarungen
zu Ungunsten der wirtschaftlich schwacheren Partei auszuhandeln.

¢ Auch wenn sich die Anwaltinnen und Anwalte im Allgemeinen der Gefahr von Ungleichheiten
nach der Scheidung bewusst sind, bleibt ihre Rechtsanwendung stark in der formell-egalitdren
Auslegung verankert, die derzeit durch die Rechtsprechung des Bundesgerichts gefordert
wird. Diese Interpretation tendiert dazu, die Ungleichheiten zwischen den Geschlechtern
aufrechtzuerhalten oder sogar zu verstarken.

« Anwalt:innen, aber auch Richter:innen sind in der Lage, eine kompensatorische Auslegung des
Scheidungsrechts vorzuschlagen, mit der die Nachteile der wirtschaftlich schwacheren Partei
ausgeglichen werden konnen, was sich positiv auf die materiellen Lebensbedingungen der Kinder
auswirkt.

Das Forschungsteam mochte sich bei allen Personen bedanken, die an dieser Forschungteilgenommen
haben, sowie beim Schweizerischen Nationalfonds fiir seine Unterstiitzung.
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