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« Approche cognitive des troubles

de la conduite alimentaire »

Ce cours se centrera sur les principaux troubles des conduites

alimentaires actuellement identifiés chez les jeunes et les adultes :

anorexie mentale, boulimie et binge-eating disorder.

Un modèle cognitif expliquant leur maintien sera présenté et les

éléments permettant la compréhension du modèle seront discutés.


