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Activités professionnelles 
Psychologie 

 

2017 Assistante de recherche à 20% sur une étude dans le cadre d'un doctorat en 
 psychologie. 

2015 à 2017 Assistante de recherche à 30% sur unt étude concenrant la réadaptation 
 professionnelle à la clinique romande de réadaptation à Sion. De janvier 2015 
 à décembre 2016. 

2011 à 2017 Coordinatrice de l'étude Swisci (www.swisci.ch) à 50%  pour la clinique Suva à 
 sion. Il s'agit d'une étude de cohorte nationale sur les patients lésés 
 médullaire . 

2012-2013 Assistante de recherche en réadaptation à 20% la haute école de santé à 
 Lausanne (jusqu'à fin juin 2013) dans le cadre de la mise en place d'un projet 
 qualitatif constitué d'entretiens semi-structurés avec des patients lésés 
 médullaire.  

2011                Assistante de recherche en neuroréhabilitation à la haute école de santé à 
Lausanne 80%(janvier à mars: contribution à la réalisation d'une demande de 
fond au FNS, puis de septembre à fin janvier 2012: remplacement d'un congé 
maternité pour la saisie et la gestion de données d'un projet en cours à 30% 

2010 Emploi temporaire dans la recherche auprès du SUPEA (service universitaire 
de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent) à Lausanne (5 mois).  

2009 à 2011 Employée ponctuellement comme psychologue pour le PASS  (programme 
alternatif à la suspension scolaire) auprès de la commune de Sierre. 

2009 à 2010 Psychologue remplaçante auprès de l’office de protection de l’enfant de 
Monthey (5 mois). 

2007 Psychologue auxiliaire (stage II) au CDTEA de Sierre (1 an). 

2006 Psychologue - stagiaire au CDTEA de Sierre (1 an). 

2005 Lors de ma 4ème année d’université en psychologie scolaire et consultation de 
l’enfant et de l’adolescent, j’ai bénéficié d’une supervision d’entretiens un 
jour par semaine sur une année. 

2004 Participation à l’étude de l’université de Lausanne sur la satisfaction des 

enfants hospitalisés, sous la direction de Mme Piot-Ziegler. 
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Autres domaines (éducation, enseignement et autres) 

 

2009/2010 Remplacements ponctuels comme éducatrice spécialisée auprès de la Castalie 
à Monthey. 

2008 Enseignante au cycle d’orientation de Montana dans le cadre d’un 
remplacement d’un enseignant titulaire (Français - Allemand - Anglais - 
Histoire -Méthode de travail) (4 mois). 

2004 à 2007  Remplacements ponctuels au CO de Goubing (également dans la classe AI), au 
CO des Liddes (également en classe d’observation) à Sierre et au CO de 
Grône. 

Formations 
 

2009    Diplôme en psychologie (Décès d’un parent : comment aider au mieux 
l’enfant?) à l’université de Lausanne 

2006   Licence en psychologie à l’université de Lausanne  

2002   Exigence de la demi licence en pédagogie générale à l’université de Fribourg 

2000   Maturité en langues modernes au Lycée collège de la Planta à Sion  
 
Formations et séminaires terminés et attestés (de 2007 à 2013) 

 Faire face au risque suicidaire des adolescents et des jeunes adultes (UNIL) 

 Techniques d’entretien systémique avec les couples et les familles avec M. Malarewicz 
(IECF) 

 « Sûr que j’ai autant de cran qu’un lion… » Avec la Dresse Th. Steiner (CERFASY) 

 « Qu’est-ce qui est efficace en psychothérapie ? » De M. Barry Duncan (CERFASY) 

 Séminaire FARP : Conte des mille et une famille, Psychologie en milieu scolaire : enjeux 
et spécificités, Fille et fils en manque de re « père » : la relation au père revisitée 

 Journée de formation sur : Les adolescents abuseurs/ Validation d’une allégation et 
audition de la présumée victime. 

 Journée de formation sur la recomposition familiale par la fondation  As’trame. 

 Deuil et séparation parentale chez l’enfant (Fondation As’trame) 

 Deuil périnatal : et les pères ? (conférence AGAPA) 

 L’arrivée d’un enfant dans le couple : Transition à la parentalité et facteurs de risques (IECF) 

 
Connaissances linguistiques 
 

Français Langue maternelle 

Allemand Connaissances scolaires (oral et écrit) 

Anglais Connaissances scolaires (oral et écrit) plus pratique régulière 

Italien Connaissances scolaires (oral et écrit) plus pratique régulière 

 
Références 
M. Christian Ançay, fonction, La Castalie, Monthey  024 473 51 11 

Mme Emanuelle Opsommer , HESAV, Lausanne  021 31 68 124 

M.Bertrand Léger, CRR, Sion  027 603 20 75 


