Le CAS Psychologie de la santé et Analyse concrete des pratiques de situations de
soins est organisé dans le cadre de la Maitrise de formation continue universitaire
(Master of Advanced Studies, ci-aprés MAS) en Psychologie de la santé des
Universités de Fribourg, Geneve et Lausanne.

Ce CAS sera assuré par I'Université de Lausanne et peut étre suivi de maniere
indépendante.

Psychologues titulaires d’un diplédme de fin d’études en psychologie reconnu par la
Confédération.

Professionnels de la santé en possession d'un titre universitaire ou d’un dipldme
d'une haute école spécialisée ou équivalent dans le domaine ou dans un domaine
connexe.

Durée et ECTS 12 jours de formation
6 séries de 2 jours sur 3 mois
10 ECTS
Responsable Prof. Marie Santiago-Delefosse
Contact Fabienne Fasseur

Coordinatrice MAS Psychologie de la santé
Département de Psychologie

Université de Fribourg

RM 01 ; C-2.104 ; Rue P.A. de Faucigny 2
1700 Fribourg

Fabienne.Fasseur@unifr.ch

Site Internet : Informations et fichier d’inscription
http://www.unifr.ch/psycho/mas-psychosante/fr/
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Objectifs

Le CAS Psychologie de la santé et Analyse concrete des pratiques de situations de
soins constitue une offre de formation continue de I'Institut de psychologie de la
Faculté des Sciences sociales et politiques de I'Université de Lausanne.

Le CAS transmet des connaissances théoriques et méthodologiques étendues et
scientifiquement fondées ainsi que des compétences pratiques complémentaires
au sens de I'article 5 de la Loi sur les professions de la psychologie (LPsy, 2011) et
conformément a I'Ordonnance du DFI sur I'étendue et I'accréditation des filieres
postgrades des professions de la psychologie (AccredO-Lpsy, annexe 3, 2015).

Les connaissances acquises au terme de cette formation, permettront aux
diplomés de :

- Analyser I'expérience vécue de la construction de I'image de soi en lien avec
la corporéité et ses remaniements dans la maladie (module 1)

- Comprendre les enjeux actuels de 'analyse des pratiques professionnelles en
santé et de l'interdisciplinarité (module 2)

- Utiliser des outils de compréhension et d’action concernant les situations de
soin impliquant les différents niveaux d’analyse individuel, relationnel et
culturel (module 2)

- Identifier les spécificités de I'intervention en psychologie de la santé dans des
contextes spécifiques : santé communautaire, santé sexuelle, santé du grand
age (module 3)

- Analyser la relation d’aide et I'activité des soignants au travers de la place de
la culture dans les techniques du corps et les pratiques de soin (module 2)

- Mettre en pratiques les connaissances s’appuyant sur la recherche
scientifique et la méthodologie en psychologie a travers la rédaction d’'un
travail de mémoire.

Evaluation

Mini-mémoire de 20 pages sur I'analyse d’une situation de soins. Le délai de
remise du mini-mémoire se situe 12 semaines apres la fin du CAS.

Programme et contenu

Module |

Expérience vécue de la maladie : corporéité et modifications du soi dans la
maladie grave et/ou chronique

Responsables : Marie Santiago-Delefosse et Maria del Rio Carral
Corporéité et émotions, construction de soi et image(s) du corps

Corporéité et modifications de soi dans les maladies graves et/ou chroniques,
intervenants suivant années (selon intervenants: cancer, diabéte, maladies
cardiovasculaires, etc.)

Préparation au mémoire final et méthodologie de I'analyse de données
qualitatives
Module Il

Analyse clinique de I’activité en milieu de soins et dimensions socio-culturelles
de la relation d’aide

Responsables : Micheéle Grossen et Nathalie Muller Mirza

Analyse des pratiques en milieu de soins, analyse de I’activité
Dimensions culturelles de la relation d’aide

Communication en équipe pluridisciplinaire et trajectoire des patients

Préparation au mémoire final et méthodologie de la recherche de terrain

Module IIl

Santé et maladie grave et/ou chronique en contexte
Responsables : Fabienne Fasseur et Marie Santiago-Delefosse
Santé sexuelle et pratique en sexothérapie

Santé et clinique communautaires

Bien-&tre et vieillissement au 4°™ age

Préparation au mémoire final et méthodologie de la recherche
phénoménologique



