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Réunion du 23 février 2024  

1er rendez-vous 

Prise de note par : T 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Nous avons discuté sur l’expérience que nous voudrions réaliser, ainsi que sur les 
Vis et VD. 

 

Activités : Discussion 

 

Réflexions : Quelles émotions veut-on induire ? : de joie, de tristesse, de dégoût ? Quelle 
serait la 2e VI ? Valence des images ou valence des mots à retenir ? But de l’expérience : 
Quelle influence les émotions ont-elles sur notre mémoire ? 

 

Conclusion : On se donne rendez-vous certains vendredis après le TP. Nous louerons 
sûrement une salle pour faire passer l’expérience sur un ordinateur avec un casque.  

 

A faire pour le prochain rendez-vous : Réfléchir à une tâche de mémoire pour personne de 
18 à 35 ans.  Choisir quelles émotions nous pensons utiliser. Mettre au clair le protocole.  
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Réunion du 25 février 2024 

2ème réunion 

Prise de note par : C 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Se mettre d’accord sur les deux VI et sur comment on mesure la VD car beaucoup 
d’idées présentes mais pour écrire l’ébauche de projet il faut un accord commun.  

 

Activités : Reprendre les questions de l’ébauche du projet et se poser les questions que 
chacun a eu lorsqu’il a tenté de le remplir seul.  

 

Réflexions :  

- Vaut-il mieux mesurer le nombre d’événements retenus d’une histoire que le sujet 
doit lire ou mesurer le nombre de mots retenus d’une liste ? 

- L’histoire à lire doit-elle contenir à la fois des événements positifs et négatifs ? Ou 
deux séparées ? 

- Induisons-nous l’émotion avec de la musique ou avec un mini film ? 
- Réflexion par rapport à l’obligation de faire un plan 2x2 
- Comment mesurer au niveau du protocole expérimentale le nombre d’événements 

rappelé ? 
- Critères d’inclusions ? 

 

Conclusions : Nous avons décidé de mesurer le nombres d’événements rappelés et donc 
d’utiliser des histoires à lire. Afin que cela corresponde à un plan 2x2, il faut que nous ayons 
deux histoires distinctes, une effrayante et une joyeuse. Cela nous fait bien 4 conditions 
expérimentales. Nous induisons l’émotion avec un film. Pour mesurer la VD, on analyse le 
film afin qu’il y ait un nombre définit d’événements qui sont possible de se rappeler.  

 

A faire pour le prochain rendez-vous : Remplir l’ébauche et s’envoyer des articles.  
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Réunion du 1 mars 2024 

3ème réunion  

Prise de note par : T 

Présents au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Finaliser l’ébauche et penser à remplir l’introduction. 

 

Activités : Discuter de la finalisation de l’ébauche et compléter l’introduction. 

 

Réflexions :  

- Nous avons discuté sur les modalités de la VI (est ce que l’on demande aux participants de 
remettre dans l’ordre les événements de l’histoire ? A travers des phrases ou des images ou 
des mots-clés ?) 

 -Il faut faire attention aux effets de plafond : Les histoires ne doivent pas être trop faciles 
pour la mémorisation. 

-Par ailleurs, les deux histoires (de joie et de peur) doivent avoir la même structure. (Nous 
pourrons demander à ChatGPT) 

-Faire attention à ne pas mettre de vidéos trop longues + veiller à ce que le contenu des 
histoires et des vidéos ne soit pas pareil. 

- Comment définir la VD/ comment poser la question aux participants ? 

-Une ou plusieurs histoires ? 

 

Conclusion : Nous devons finaliser l’introduction en appel téléphonique le dimanche. 
L’ébauche a été envoyée. Nous avons décidé pour notre VD. Les participants devront 
remettre dans l’ordre chronologique les événements de l’histoire. Il y aura deux histoires en 
tout.  

 

A faire pour le prochain rendez-vous: Nous devons finaliser l’introduction. 
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Réunion du 3 mars 2024 

4ème réunion 

Prise de note : T, C 

Présent au rdv : C, D, H, T 

 

Objectifs : Finaliser l’introduction 

 

Activités : Nous avons parlé des articles et des questions qui posaient problèmes. 

 

Réflexions :  

-Quelles sont les lacunes présentes par rapport à notre sujet de recherche, quel est le gap ? 

- Les problématiques actuelles ? 

-Qu’est-ce que notre étude amènerait de plus ? 

 

Conclusion : Nous sommes d’accord sur les réponses à remplir, et nous devons ajouter des 
articles.  

 

A faire au prochain rendez-vous : Compléter les dernières questions, ainsi que rajouter des 
articles.  
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Réunion du 8 mars 2024  

5ème réunion 

Prise de note : D 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Nous devons finaliser le plan de l’introduction  

 

Activités : Il faut compléter les questions qui posent un problème et commencer à rédiger le 
début de l’introduction. 

 

Réflexions :  

- Rédiger un texte cohérent et ne pas créer de texte trop logique 

 

- Rester dans notre sujet principal et être plus spécifique dans notre thématique 
- Chaque variable est liée à un effet principal 
- Distinguer le théorique de l'opérationnel dans les hypothèses 
- Pour l’introduction : se concentrer sur les concepts et les processus afin de rester 

dans un niveau théorique. 

 

Conclusion : Nous avons répondu aux questions manquantes et envoyé l’ébauche finalisé 
sur Moodle.  

 

A faire au prochain rendez-vous : Préciser les hypothèses théoriques et opérationnelles + 
leurs interactions car il y a plusieurs possibles. 
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Réunion du 15 mars 2024 

6ème réunion 

Prise de note : D 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Nous devons finaliser la planification d’hypothèses. 

 

Activités : corriger les hypothèses théoriques et opérationnelles. Nous devons faire le 
graphique des résultats attendus. 

 

Réflexions :  

- Remplacer quelques concepts dans les théories : “stockage” -> “rappel”, “émotion”-
>“sentiment subjectif”  

- Rajouter les deux conditions manquantes dans l’interaction. 
- Indiquer comment on induit les humeurs et les émotions : films et histoires 
- Résultats alternatifs : inverse de ce qu’on attend 
- Question : est-ce que tous les événements qu’on doit se rappeler doivent avoir une 

valence ? 

 

Conclusion : Nous avons corrigé les HT et les HO, ainsi que rajouté le graphique des 
résultats. Nous avons envoyé la planification des hypothèses finalisée sur Moodle. 

 

A faire au prochain rendez-vous : Nous devons finaliser l’introduction. Il faut réfléchir au 
contenu de nos histoires et compléter les documents à rendre pour mercredi (auto-
évaluation, formulaire, DMP, README). 
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Réunion du 17 mars 2024 

7ème réunion 

Prise de note : T 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Il faut finir les 4 documents : Readme, DMP, formulaire de consentement et 
l’éthique.  

 

Activités :Nous finalisons les documents à rendre. 

 

Réflexions :  

-Est-ce que notre expérience possède une mystification ?  

-Est ce qu’on peut ne pas dire aux participants que l’étude va les induire dans une 
humeur/émotion => sinon pourrait biaiser nos résultats ? 

 

Conclusion : Nous avons réussi à terminer les 4 documents à rendre. 

 

A faire au prochain rendez-vous :  

-Terminer l’introduction  

-Demander s’il s’agit d’une mystification et ça l’est, nous devons remplir le document qui s’y 
réfère. 

- Nous pouvons commencer à rédiger les histoires joyeuses et effrayantes. 
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Réunion du 22 mars 2024 

8ème réunion 

Prise de note : D 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Nous devons corriger le formulaire de consentement et le fichier README.  

 

Activités : Il faut finaliser les documents à rendre + introduction.  

 

Réflexions :  

- Préciser que ce sont des films et histoires émotionnels  
- Nous ne sommes pas dans une situation où nous avons besoin de mystification 
- Titre très vague, il faut être plus précis  
- Contextualiser la recherche  
- Marquer les dates précises de la recherche 
- Nous ne récoltons pas de données personnelles (capacité à identifier la personne 

spécifique) 
- Spécifier quelles sont les types de réponses et à quoi elles correspondent  

 

Conclusion : Nous avons envoyé la feuille de consentement et le fichier README sur 
Moodle et avancé dans l’écriture de notre introduction.  

 

A faire au prochain rendez-vous : L’introduction doit être complètement rédigée. Nous 
devons avancer la méthode et penser au matériel nécessaire.  
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Réunion du 28 mars 2024 

9ème réunion 

Prise de note : D 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

Objectifs : Nous devons finaliser l’introduction et commencer la semaine suivante les 
passations.  

 

Activités : Nous finalisons les documents à rendre, modifions l’introduction et mettons en 
évidence les activités présentes dans l’histoire. 

 

Réflexions :  

- Décrire les vidéos YouTube dans la Méthode 

 

Conclusion : Nous avons envoyé l’introduction finalisé et la méthode dans laquelle on doit 
corriger certains éléments. 

 

A faire au prochain rendez-vous : Nous devons relire l’introduction, décrire les vidéos 
YouTube dans méthode, débuté la bibliographie. Nous devons également finir la méthode, 
faire toutes les passations et analyser les résultats.  
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Réunion du 19 avril 2024 

9ème réunion 

Prise de note : T 

Présent au rdv : C, D, H, T 

 

 

 

Objectifs : Nous devons terminer la partie résultats et celle de iscussion et conclusion. 

 

Activités : Nous avons discuté des résultats et rédigé les parties citées dans les objectifs. 

 

Réflexions :  

- Les dates pour Bower et Isen => vérification 
- Mettre le titre de l’humeur dans le graphique   

 

Conclusion : Nous avons finalisé les parties résultats et discussions. 

 

A faire au prochain rendez-vous : Nous devons discuter avec le maître assistant sur nos 
résultats et doit nous confirmer que c’est tout bon. 
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Réunion du 26 avril 2024 

10ème réunion 

Prise de note : T 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

 

 

Objectifs : Nous devons terminer la partie résultats, discussion et conclusion. 

 

Activités : Nous avons écouté les commentaires de l’assistant et corrigé dans le texte nos 
erreurs.  

 

Réflexions :  

-La biblio est à revoir 

-La concordance des temps n’est pas bonne  

-Attention à la cohérence des Vis : les noms que nous leur donnons 

 

Conclusion : Nous avons presque fini le rapport. 

 

A faire au prochain rendez-vous :  

- Corriger la concordance des temps  

-Relire rapport  

-Cohérence des termes : dans l’introduction - format théorique, dans résultat - 
opérationnel, dans discussion - théorique  

-Relire la bibliographie : mettre les nouvelles sources que nous avons trouvé - celles qui 
provenaient du cours de Gendolla. 
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Réunion du 30 avril 2024 

11ème réunion 

Prise de note : T 

Présent au rdv : C, D, H, T 

 

 

 

Objectifs : Perfectionner le rapport. 

 

Activités :  

-Modifier la concordance des temps 

-Modifer la cohérence des termes  

-Ajouter les dernières sources dans la bibliographie  

-Se mettre d’accord sur le titre 

 

Réflexions :  

-Est-ce que l’on met nos deux histoires en annexes ? 

-  L’orthographe et grammaire du rapport doit être impeccable 

 

Conclusion : Nous avons finalisé le rapport  

 

A faire au prochain rendez-vous : Nous devons vérifier la checklist. 
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Réunion du 3 mai 2024 

12ème réunion 

Prise de note : C 

Présent au rendez-vous : C, D, H, T 

 

Objectifs : Nous devons être sûrs de pouvoir rendre notre rapport. 

 

Activités : Nous avons vérifié la mise en page, les critères, les normes APA... 

 

Réflexions :  

-Est-ce qu’il manque quelque chose ? 

 

Conclusion : Nous allons rendre le rapport aujourd’hui. 

 

A faire au prochain rendez-vous : Rien, nous avons fini.  


