
À savoir!
Inscris tes réponses dans le 
tableau au bas de la page.

Aujourd’hui, nous sommes 
presque 7 milliards de 
personnes sur Terre.  Combien 
d’entre nous souffrent de la 
faim?

a. 1 milliard
b. 100 mille
c. 253 millions

Où habite le plus grand nombre de 
gens qui ont faim?

a. Surtout en Asie et en Afrique
b. Surtout en Europe et un peu en 

Amérique du Sud
c. Surtout en Russie et en 

Amérique du Nord

Quel espace occupe 
aujourd'hui l’élevage et la 
production d’aliments pour 
les animaux?

a. 50%
b. 78%
c. 1
de l’ensemble des terres 
utilisées par l’agriculture 
dans le monde

Les êtres humains et les 
animaux (mangés par l’être 
humain) mangent la même 
nourriture. La plus grande 
partie de la nourriture  des 
animaux, provient de cultures 
que les humains mangent aussi. 
Sais-tu combien de kilo de 
nourriture sont nécessaires 
pour produire 1kg de viande de 
porc ?

a. 10 kg
b. 2 kg
c. 4 kg

L’élevage fait vivre de 
nombreuses personnes sur 
Terre. Combien?

a. 1 personne sur 14
b. 1 personne sur 7
c. 1 personne sur 50

L’élevage a besoin de 
beaucoup d’eau. Combien 
de litres d’eau faut-il pour 
produire une tranche (100 
grammes) de viande de 
bœuf?
a. 10 litres
b. 230 litres
c. 25’000 litres  

Plus les pays sont développés et plus les 
habitants mangent de la viande. D’après 
cette affirmation, laquelle des phrases 
suivantes est correcte?

a. Les  habitants de l’Europe 
consomment plus de 100 kg de 
viande par an, ceux des pays en 
développement 10 kg.

b. Les  habitants de l’Europe 
consomment plus de 10 kg de viande 
par an, ceux des pays en 
développement 100 kg.

c. Les  habitants de l’Europe 
consomment 50 kg de viande par an, 
ceux des pays en développement 
également 50 kg.

L’apport en protéines est essentiel au 
corps humain.  Parmi ces aliments, 
quel est celui qui contient le plus de 
protéines?

a. Lait de vache
b. Viande
c. Riz
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Article 25
1. Toute personne a droit à un niveau de vie suffisant pour assurer sa santé, son bien-
être et ceux de sa famille, notamment pour l'alimentation, l'habillement, le logement, 
les soins médicaux ainsi que pour les services sociaux nécessaires; (…). 

Comme tu peux le voir ci-dessous, le droit à l’alimentation est un droit inscrit dans la
Déclaration universelle des droits de l'homme votée par les Nations Unies (l’ONU) en
1948. Près de 20 ans plus tard, dans un autre texte de l’ONU, le Pacte international
relatif aux droits économiques, sociaux et culturels (1966), il est en plus précisé que
toute personne a le droit « à une nourriture adéquate » et que c’est un «droit
fondamental de chaque être humain d’être libéré de la faim ».

Alors:

L’alimentation, un des droits de l’homme. Et la viande?

« Est-ce que tous les habitants de la Terre ont le droit de 
manger de la viande comme toi, comme nous ? »
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