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Préparer des cours dans lesquels ses élèves sont actifs (dans 
leurs apprentissages !), tout en favorisant un cadre de travail 
paisible, dans le but de donner à chacun la possibilité de 
réussir, est la priorité́ de Valérie Favre, enseignante de français 
dans un cycle d’orientation en REP. 
C’est par le biais d’un “Journal de bord” dans lequel elle a 
couché ses réflexions sur ce qui avait lieu en classe qu’elle a pu 
repenser sa pratique quotidienne en puisant dans la boîte à 
outils fournie par les cours du CAS pour progresser et tenter 
de dépasser les impasses dans lesquelles elle se trouvait. 
À la suite de la présentation, un temps d’échange sera 
organisé. 


