
 

STATION FORMATIVE AVEC PATIENT INSTRUCTEUR* UIDC 
 

*Patient instructeur (PI)= patient qui souffre d’une polyarthrite rhumatoïde ou d’un lupus 

 
 
Objectifs  
 

• Investiguer l’histoire d’un patient souffrant d’une maladie chronique invalidante (la polyarthrite 
rhumatoïde) en se concentrant sur le début de la maladie, les grandes étapes dans l’évolution et la 
situation actuelle.  

• Rechercher les répercussions biomédicales et psycho-sociales d’une telle maladie.  

• Faire un examen physique OA ciblé.  

 
 
Déroulement  

• 1 patient instructeur avec 1 ou 2 étudiants  

• Anamnèse du début de la maladie (étudiant 1) et de la situation actuelle (étudiant 2) → 20 min  

• Feed-back par le/la PI          → 10 min  

• Examen physique d’un genou (étudiant 1) et d’une main (étudiant 2)  

(le/la patient-e choisit la main et le genou à examiner)      → 20 min  

• Feed-back par le/la PI          → 10 min  
 

Durée totale  → 60 min  
 
La grille d’évaluation vous sera remise à la fin de l’entretien.  
Les entretiens ont lieu au CIS, bâtiment B, nouveau CMU, 5ème

 étage  

 
 
Conseils  
Si vous êtes deux à faire l’entretien, faites attention à vous répartir équitablement la tâche. Vous pouvez 
suivre nos recommandations (cf déroulement) ou trouvez une autre organisation pour autant que les 
objectifs soient atteints et que la participation des deux étudiants soit équitable.  
 
Préparez-vous à cet entretien : Sémiologie de la polyarthrite rhumatoïde  
Fascicule « Système ostéo-articulaire. Examen clinique »  

 
 
Matériel nécessaire  

• Goniomètre  

• Feuille de présence à signer  

 
 
Contact pour la station formative :   Mailys.Brelaz@unige.ch  

Axel.Finckh@hcuge.ch 


