
Parce qu’on a toujours besoin d’un plus petit que soi…

Avec le soutien de

A l u m n i
de la Faculté  de Médecine

Quand les étudiants 
parrainent les étudiants...

Association des Etudiant(e)s en Médecine



Les débuts 

• Fin 2003 : présentation de la nouvelle 1ère 
année. Naissance du projet Parrainage.

• Janvier 04 – mai 04 : groupe de travail AEMG, 
préparation et planification du projet

• Mai 04 : création de Parmed, finalisation du 
projet, recherche de fonds.

• Octobre 04 : première rencontre parrain-filleul



Les buts de Parmed

Une idée simple et généreuse :
• accueillir chaleureusement et de manière 

personnelle les nouveaux étudiant(e)s, 
• favoriser l’intégration de chacun(e), 
• encourager les liens entre les volées 
• d’offrir un soutien à celles et ceux qui désirent 

être guidés durant cette première année de 
médecine



Le rôle du parrain

Filleul

Parrain
=

Personne-ressources

Faculté

Travail d’étudiant

Vie d’étudiant

Auprès de qui 

chercher les 

inscriptions aux 

examens? 
Où trouver le 

secrétariat des 

étudiants?…

Comment concilier 

les études avec le 

reste de la vie? 

Comment gérer 

son stress? Où 

sortir à Genève, 

C’est quoi le CIU?

…

Quel livre acheter? 

Quand commencer 

à apprendre? 

Comment faire des 

résumés?

...

= personne ressources personnelle du nouvel étudiant



Le filleul

• s’intégre plus facilement à la vie du CMU 
• évite un grand nombre d’angoisses. 
• rencontre des étudiants des autres années 
• bénéficie d’une aide personnalisée 

et d’un soutien amical.



Parmed propose

• la mise en contact avec un parrain volontaire
• 4 rencontres par an dans une atmosphère 

sympathique
• une équipe toujours à l‘écoute
• un forum internet
• un site http://etumed.unige.ch/parmed



Un comité d‘organisation
Une équipe à tout faire
• Marem Abosaleh (3ème année) coordinatrice 
• Annick Gerber (2ème) coordinatrice 
• Catherine Masson (2ème) secrétaire
• Loraine Fisch (3ème)
• Thomas Agoritsas (6ème) 
• Malik Babaker (5ème) webmaster
• Victor Dorribo (6ème)
• Arnaud Merglen (6ème) trésorier par intérim, 
• Oliver Sanchez (6ème)



Un comité de soutien

est composé de personnes qui souhaitent apporter une 
aide morale et des conseils au comité d’organisation. 

Prof. Ch Bader, JF Balavoine, L Bernheim, M Collart, 
JM Dayer, B Kayser, A Mauron, A Perrelet, A Perrier, 
JD Vassali, Ch Vu; Dr P Maechler; Mmes C Layat, D 
Masson, M Pernod, C Villoz; M. E Arm.

Ses membres sont tenus informés 
et invités à la séance annuelle de bilan.



Le programme
1. Rencontre pdt la première semaine de cours des 1ères 

Mercredi 20 octobre 2004

2. Rencontre avant les premiers examens des 1ères
Décembre 2004 ou Janvier 2005

3. Rencontre de la rentrée du semestre d’été
Mars 2005

4. Rencontre d’été 
Bilan et préparation pour l’année suivante
Mai 2005



La première rencontre

• 178 participants : 55 parrains, 123 filleuls
• Une équipe de 7 étudiants et 5 aides
• Un atelier pour « commencer une relation avec 

quelqu’un que l’on considère comme un aîné »
• Une ambiance sympathique



La préparation



La préparation



Check-in



Boarding



Boarding



Meeting



Rêvons…

Dans dix ans, nous souhaiterions que les 
nouveaux étudiants soient parrainés par des 
étudiants de deuxième année, que ceux de 
deuxième année aient encore une relation 
privilégiée avec leur parrain en troisième année, 
qui à leur tour aient un parrain en quatrième,... 
et ceci jusqu’en sixième.


