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Virus
hivernaux

Virus actuellement les plus détectés dans le systeme
Sentinella : rhinovirus et SARS-CoV2.

Le RSV et l'influenza ne circulent pas encore
activement.

La transmission du COVID-19 s'est intensifiée ces
dernieres semaines :

v’ Charge virale dans les eaux usées suisses en hausse
v’ Positivité des tests dans le systéme Sentinella:

P Virus respiratoires mis en évidence dans le systéme Sentinella, 01.09.24 au 05.10.25, Suisse

Adénovirus Influenza == Rhinovirus SARS-CoV-2 YRS (@ == Autre
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https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic

La campagne de communication développée par
I'OCS promeut la vaccination contre la grippe et le

Campagne

cO ntre IeS COVID-19 aupré§ des gr?upes cibles, a.insi que les
gestes de protection auprés de la population. 5
. ate
VIrus e de Iancement.
Supports de communication : OCtobre 2025 '

hivernaux

v Affiches et vidéos déclinées en différents formats

v Flyer a destination des proches de vulnérables
rappelant les gestes préventifs

v’ Courrier postal a destination des 65+ du canton

P Téléchargeables ici :
ge.ch | ressources pour les professionnels

Vaccinez-vous!

Pour vous et vos proches,
un hiver sans grippe ni Covid-19.

Vous choisissez.

P Cartographie des cabinets, centres médicaux et pharmacies o — :
vaccinant contre la grippe, le COVID-19 et le RSV: %
ge.ch | ou se faire vacciner
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https://www.ge.ch/se-proteger-contre-virus-hiver/ressources-professionnels-sante-0
https://sondage.app.ge.ch/798598?lang=fr
https://www.ge.ch/se-proteger-contre-virus-hiver/se-faire-vacciner-0

Campagne
contre les
Virus

hivernaux

RECOMMANDATIONS DE VACCINATION CONTRE LA GRIPPE ET LE
COovID-19

v' Recommandations inchangées par rapport a I'année derniére

v’ Vaccination grippe chez les personnes de 75+ ans, et dés 65 ans avec
facteur de risque, recommandation de privilégier ['utilisation
d’un vaccin a dose élevée pour une meilleure protection.

VACCINATION DES ADULTES A RISQUE DE COMPLICATION CONTRE LE RSV

Pour l'instant non-remboursée par I’AOS.

Vaccination recommandée chez les adultes avec 1 dose de vaccin,

idéalement entre la mi-octobre et la mi-novembre, aux :

* Personnes agées de 75 ans et plus

* Personnes de 60 ans et plus a risque accru de complications (ex. déficit
immunitaire, maladies pulmonaires ou cardiovasculaires, diabéete) ou
résidant dans des maisons de retraite ou d’autres établissements de
soins de longue durée.

* Personnes de moins de 60 ans a risque trés élevé (ex. transplantation)
= off label

(plus d'info)

Une protection en tout
temps : faites-vous
vacciner A temps contre
Ia grippe, le COVID-19,
le VRS,

Vaccination contre le COVID-19,

la grippe et le VRS - pour qui et quand ?

Tableau 1. Groupes d'dge et groupes cibles recommandés pour les vaccins ou 'immunisation
contre le COVID-19, la grippe (influenza) et le VRS (apergu simplifi€)

Groupecible :
(catégerie de recommandaticn)

coviD-19

Grippe (influenza)

Plus d'informations & 'adresse :

www.bag.admin.chfinfluenza-fr

Adultes dgés'
(vaccinstion complémentaira)

A partir de 85 ans

A partir de 65ans

Pour toutes les parsonnes de 75
ans et plus et pour les 65 & 74 ans
présentant des facteurs de risque
supplémentaires, il est préférable
d‘utiliser un vaccin contra la
grippe & dose élevéa

A partir de 75 ans.
{non prisa en charge par FADS)

Adultes et enfants présentant
des facteurs de risque ou
certaines maladies
préexistantes susceptibles de
provoquer une forme grave ou
des complications
(vaccination des groupes &
risque)

A partir de 16.ans, conformément
aux re dations de

A partir de G maols,

vaccination contre le COVID-19 :
immunodéaficience (y c
néoplasies. transplantations).
maladies puimonaires,
cardiovasculaires, rénales et
hépatiques, drépanocytoss,
diabéte, IMC 235, trisomie 21

En cas d'immur

aux

A partir de 60 ans,
confarmément aux

de
contre la grippe
immunodéficience (y c.
néoplasies, transplantations),
maladies pulmonaires,
cardiovasculaires, neurclogiques,
musculo-squelettiques,
[@ma!clogiqueﬁ, rénales et

déficieroa
sévére : enfants de 6 mols & 15
ans

asplénie, troubles
fonctionnels de la rate, troubles
métaboliques, IMC 240,
personnes vivant dans des
&tablissements médico-sociaux
et des établissements de scins
pour le traitement des maladies
chroniques

de
contre la VRS
immunodéficience (y c.
néoplasies, transplantations),
maladies pulmonaires,

cardiovasculaires, neuralogiques,

neuromusculaires, rénales,
hépatiques. hématologigues.
diabéte, fragilité osseuse,
persennes vivant dans des
établissements médico-sociaux
ou des établissemants de soins
de longue durée (non prise en
charge par ['AOS)

En cas de risque trés élevé : &
partir de 18 ans (hors etiquette)

Enfants présentant des facteurs
derisque (vaccination ou
immunization des groupes 3
risque)

Eniants stteints
d'i ce sévére
Ggés de 6 mois & 15 ans, sfils
n'ont pas ancore été vaccings
contre le COVID-19

Prématurés partir de l4ge de 6
mois pour |2z deux premiers
hivers aprés s naissance

Anticorps monoclonaux jusqua
24 mois pour les prématurés at,

en cas de maladies préexistantes,

selon le Consensus statement
les deux premiers hivers aprés la
naissance

Personnes-contact et En cas de contact régulier avec
indications professionnelles des personnes gées, des

personnes présentant des

facteurs de risque, des

nourrissans et avec des oiseaux

sauvages ou de la volsille
Femmes enceintes Pendant toute la durée dela Durant laduréede | F partir de
[vaccination des groupes & risque de p gr femmes ayant 18 ans, entre la 32° et la 36* §6°
pour |a protection de la femme du2* oudu3 d vaccination maternelle (3 titre

enceinte) ou vaccination
maternelle (& titre d immunisation
de base du nouveau-ng)

RESSOURCES POUR LES PROFESSIONNELS

pour protéger les femmes
enceintes (vaccination des
groupes a risque)

derniéres semaines : pour
protéger les femmes enceintes et
indirectement les nouveau-nés
{vaccination des groupes &
risqua)

d'immunisation de base
du nouveau-né)

—* voir aussi tableau 2

Site de vaccination de I'OFSP: www.vacciner-suisse.ch

Tableau récapitulatif des recommandations par

groupes cibles.

Ge.ch | 3 qui les vaccinations sont recommandées

Plus d'informations sur les vaccins : Swissmedicinfo
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https://www.vacciner-suisse.ch/fr/infections-respiratoires-saisonnieres
https://www.ge.ch/se-proteger-contre-virus-hiver/qui-adressent-recommandations-vaccination
https://www.swissmedicinfo.ch/?Lang=FR
https://www.vacciner-suisse.ch/fr/infections-respiratoires-saisonnieres/vrs-adultes
https://www.vacciner-suisse.ch/_Resources/Persistent/2/9/6/0/296033ee2c6e8ed03f64b6d5ad3d8c131e1557ce/Tableaux%20synoptiques_COVID-19_grippe_VRS_09_25.pdf

Vaccination maternelle
Immunisation passive par AcM (Beyfortus®

RSV Dés cet automne, 2 traitements préventifs a choix Type de Vaccin protéique bivalent
vaccin

sont recommandés pour protéger les nourrissons non adjuvanté (Abrysvo®)

Anticorps monoclonal a action prolongée (Beyfortus®)

= Tous les nourrissons jusqu'a 12 mois, lors de leur 1™

Immun|sat|0n contre le RSV :

v vaccination des futures mamans par Abrysvo® ou I Femmes enceintes dés 18 saison de RSV ey _
d cibles ans = Enfants jusqu’a 24 mois présentant un risque accru
es v immunisation des nourrissons par le Beyfortus® de maladie grave*.
: = Nouveau-nés nés entre octobre 2025 et mars 2026 :
n O u rrl SSO n S 1 dose entre la 32¢ et |a 36¢ 1 dose unique dans la 1™ semaine de vie, avant la
semaine de grossesse (age sortie de la maternité (si pas fait durant le séjour en
Réle des professionnels de la santé : P rippa cestationnel -5G), si maternité, dés que possible apres).
. . .. I’accouchement est prévu = Nourrissons nés entre avril et septembre 2025 : 1
v informer les futurs parents des 2 options vaccination entre début octobre et fin dose unique en octobre, sila mere n’a pas été
disponibles mars; délai minimal avant vaccinée.
v planifier la vaccination maternelle ou I'accouchement 2 14 jours = Enfant de 12 a 24 mois a risque accru*: 2¢ dose en
octobre

I'administration de Beyfortus® selon le calendrier
recommandé Durée de

protection

Commence 2 semaines
apres l'injection et dure env.
5 - 6 mois

Immédiatement aprés l'injection et dure environ 6
mois

Efficacité sur les infections Uefficacité les infecti (s 3 tre
i ité Sév‘erES/hospitalisations é ,e ‘IcaCI ) Su.r es Inl . I(‘)ns el
Efficacité / S 1 E s 50 5 s e séveres/hospitalisations a RSV est de I'ordre de 80 %.
. (1) () N , s . .. 7
Vaccination maternelle efficience 90 et 180 jours suivant la Elle est confirmée par les expériences cliniques réelles
1° octobre 2025 au 31 (Abrysvo®) entre les SG 32 0/7 naissance, respectivement dans plusieurs pays ces derniers hivers.
mars 2026 et 36 0/7, ou Beyfortus® dés la Généralement bien toléré
; ’ Effets indésirables rares, en général légers ou modérés
naissance indéci ,
effets indésirables rares .. . . .
(éruption cutanée, fidvre et de courte durée (éruption cutanée, réaction au site
1°" avril 2025 au 30 Beyfortus®, le plus t6t possible réac':ion locale) ! ’ d'injection, fievre), réactions allergiques tres rares.
septembre 2025 dés le 1¢" octobre 2025 o :
Réaction allergique grave au S . - .
Contre- orincipe actif ou & un de ses Réactions allergiques graves connues au principe actif
indications composants ou a un de ses composants
C Il peut étre administré le . L a .
0- méme iour aue d'autres Il peut étre administré le méme jour que d'autres
Pour plus d'informations : adminis- vaccinsJinac(:ivés ou hon vaccins, en des sites d’injection séparés (ou a au moins
EpiScope Octobre 2025 tration vivants 2.5 cm de distance)

OFSP | VRS informations pour les professionnels

~210 francs, remboursé par

I'assurance de base ~390 francs, remboursé par I'assurance de base



https://www.ge.ch/document/40901/telecharger
https://www.vacciner-suisse.ch/fr/infections-respiratoires-saisonnieres/vrs-grossesse-enfants

Flyer

antibio-

résistance

Le service du médecin cantonal a élaboré un flyer a
l'intention des patients sur |'utilisation des
antibiotiques.

v’ Vise a aider les cliniciens a informer les patients
sur la nécessité ou non de prendre des
antibiotiques

v’ 2 cas de figures : "vous n'avez pas" ou "vous avez
recu des antibiotiques"

v' Informations complémentaires sur les
antibiotiques et leur usage correct.

Le flyer est commandable en ligne par les
cliniciens.

v' 6 langues a choix envoyées gratuitement
v’ 8 autres langues imprimables par les cliniciens

v Les commandes passées avant le 30 de chaque
mois seront envoyées au début du mois
suivant.

4 N
Vous n'avez pas recu d‘amibiotiques?
Votre infection est certainement causée par un virus.
Les antiblotiques ne tuent pas les virus. lis n'ont donc
pas d'effet dans votre situation.
Vos défenses Immunitaires suffisent pour combatire
lnfection.
\_ J
e ~N

Vous avez recu des antibiotiques?

Votre infection est causée par une bactérle qui doit
é&tre traitée avec un antibiotique.

Pour un effet optimal, prenez correctement ce
médicament. En cas de doutes, demandez & votre
médecin.

Ne le partagez pas avec d'autres personnes.

Ne l'utllisez pas pour une autre infection.

» Version francaise du flyer a destination des
patients pour lutter contre |'antibiorésistance
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& » Formulaire de commande

P Autres langues du flyer et ressources
a disposition: ge.ch

O
o &
[Antibiotiques: j ®
V

Les antibiotiques tuent seulement les bactéries. lls sont
nécessaires pour aider votre corps a combattre une infection
causée par une bactérie.

Les infections sont différentes selon le type de bactérie.
Elles nécessitent un antibiotique et une durée de traitement
différents.

Les antibiotiques peuvent causer des effets secondaires,
comme des allergies ou des troubles digestifs.

Prendre des antibiotiques quand ce n'est pas nécessaire peut
les rendre inefficaces contre les bactéries, qui deviennent
résistantes et sont plus difficiles a traiter.

Dans tous les cas, si votre infection évolue mal ou si vous ne
supportez pas le traitement antibiotique, consultez un médecin.

NS

EliEE .
% +d'info:
[Cf www.ge.ch/antibioresistance

S



https://redcap.link/flyer-antibioresistance
https://www.ge.ch/antibioresistance/plus-informations
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Merci pour votre attention
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