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GRIPPE 

• Franchissement du seuil épidémique début 
décembre

• Flambée mi-décembre

• Vacances scolaires : diminution de la charge virale 
dans les eaux usées et des consultations Sentinella

• Semaine du 5.1 : reprise des consultations pour 
affections grippales -> ILI 199/100'000 hab.

Sources : 
OFSP I dashboard des maladies transmissibles
ECDC I communicable disease threats report 5-9-january 2026

 Virus respiratoires mis en évidence dans le système Sentinella, 04.11.24 au 
11.01.26, Suisse

 Consultations pour affection grippale dans le système Sentinella, saisons 
2023-24 à 2025-26, Suisse

• Taux de positivité influenza >50% depuis la 
semaine 51

• >98% influenza A : 
✓ H3N2 - dont le sous-clade 2a.3a.1 (K) (91% des 

H3N2 en Europe)
✓ H1N1

https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-5-9-january-2026-week-2
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Cas de grippe déclarés : épidémie précoce, tendance hiver 
2022-23, ré-augmentation des cas possible

Source : OFSP I dashboard des maladies transmissibles

 Cas de grippe déclarés pour 100'000 habitants, système de déclaration 
obligatoire, saisons 2022-23 à 2025-26, Suisse

semaine

 Nombre d'hospitalisations de cas avec grippe aux 
HUG, 20.10.25 au 28.12.25, Genève

Source : HUG

434 hospitalisations aux HUG en décembre :
• Semaine 52 : davantage d'hospitalisations qu'à la 

semaine de pic 2024-25
• 70 hospitalisations aux soins intensifs/intermédiaires

PREMIÈRES DONNÉES D'EFFICACITÉ VACCINALE

Une étude multicentrique en EU/EEA montre une protection à 52%* du vaccin 
saisonnier contre l'influenza A(H3N2) 

➔chez les personnes consultant avec des symptômes d'infection respiratoire 
aiguë ou d'affection grippale 

➔93% de ces personnes avaient moins de 65 ans. 

➔résultats à interpréter avec prudence mais démontrent une certaine protection 
du vaccin antigrippal 2025-26 contre le sous-type A(H3N2) circulant.

*Selon la saison et le type de personnes vaccinées, l'efficacité du vaccin antigrippal est 
généralement estimée de 20 à 80%. 

Source : ECDC I Early estimates of seasonal influenza vaccine effectiveness in the EU/EAA 

Source : OFSP I dashboard des maladies transmissibles

https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
The%202025/26%20influenza%20season%20has%20begun%20earlier%20than%20the%20previous%20two%20seasons,%20driven%20by%20the%20recently-emerged%20influenza%20virus%20A(
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
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RSV

Début de vague en décembre
Pic provisoire mi-décembre
Charge virale eaux usées toujours élevée au 5.01

159 hospitalisations aux HUG en décembre :
• Principalement <4 ans et >65 ans
• 26 en soins intensifs/intermédiaires
• Pas encore de données permettant d'évaluer 

l'efficacité des MAb et vaccination

Source : HUG
 Nombre d'hospitalisations avec RSV aux HUG, 
20.10.25 au 28.12.25, Genève

SARS-CoV-2

Circulation basse

128  hospitalisations aux HUG en décembre :
• Principalement >75 ans
• 13 soins intensifs/intermédiaires

PORT DU MASQUE DANS LES LIEUX DE VIE 
ET DE SOINS 

Le SMC a communiqué le 10 décembre une recommandation de 
port du masque dans les structures de soins ou lieux de vie 
accueillant des personnes vulnérables, en complément de la 
vaccination :

➢ Pendant la durée de l'épidémie de grippe, le port du masque 
est recommandé lors de contact avec des patients ou 
résidents, au minimum par les collaborateurs non-vaccinés 
contre la grippe.

➢ Le masque reste également indispensable pour toute 
personne avec des symptômes d'infection respiratoire
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Depuis le 1er janvier, les vaccins recommandés et les conseils de vaccination donnés 
par un médecin, sont exemptés de franchise. La quote-part de 10% reste toutefois 
applicable.

Objectif : réduire les obstacles financiers pour améliorer la protection de la population 
contre les maladies évitables par la vaccination. 

Fin de la franchise pour les vaccins recommandés 

VACCINS CONCERNÉS :

document de référence pour les vaccinations 
prophylactiques (art 12a) du 1er janvier 2026.

CONDITIONS DE PRISE EN CHARGE 

Vaccinations pour lesquelles une recommandation de 
vaccination de la Commission fédérale pour les 
vaccinations (CFV) et de l’OFSP existent, et vaccin 
figurant dans la liste des spécialités

FORMULAIRES DE DÉCLARATION 
ÉLECTRONIQUES POUR LES MÉDECINS 

Les formulaires de déclaration clinique 
peuvent désormais être complétés 
électroniquement. 

Les formulaires actualisés sont 
disponibles sur le site de l’OFSP, au bas 
de la page : Déclaration des maladies 
infectieuses.

https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/8tcbUritTL9u/Art%2012a_Document%20de%20r%C3%A9f%C3%A9rence%20pour%20les%20vaccinations%20prophylactiques%20du%201er%20janvier%202026.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/8tcbUritTL9u/Art%2012a_Document%20de%20r%C3%A9f%C3%A9rence%20pour%20les%20vaccinations%20prophylactiques%20du%201er%20janvier%202026.pdf
https://www.bag.admin.ch/fr/declaration-des-maladies-infectieuses
https://www.bag.admin.ch/fr/declaration-des-maladies-infectieuses


Genève
SMC

Janv 2026

Merci pour votre attention
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