
Soirée pour les membres

Journal Club 6
le mercredi 24 mai 2023

Programme de la soirée : 

Présentation d’un article scientifique

par Adrien Kristiansen

étudiant en 4ème année de médecine

Discussion puis apéro !
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Basé sur l’article : 

The far-reaching scope of neuroinflammation after traumatic brain injury, 
Simon & al., Nature reviews neuroscience, 2017

Le rôle de la neuroinflammation dans les traumatismes crâniens 
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L’histoire de Gabriel(le), 
stagiaire médecin aux HUG
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Un beau jour de printemps, en rentrant de stage
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Le drame 
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Traumatisme crânien (cranio-cérébral)

Traumatic brain injury (TBI), a form of acquired brain injury, occurs when a sudden trauma causes damage to 
the brain. TBI can result when the head suddenly and violently hits an object or when an object pierces the 
skull and enters brain tissue. NINDS
CBI

1ère cause de mortalité des jeunes de 15-25 ans 

Classification :

Mineur (mild) : GCS 13-15

Moyen (moderate) : GCS 9-12

Sévère (severe) : GCS<9
REVMED
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Epidémiologie 

Incidence par rapport à d’autres maladies 
neurologiques fréquentes  ? 

Traumatic brain injury: progress and challenges in prevention, clinical care, and research
2022, The Lancet Neurology
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Quelles sont les causes de TCC ?

• Chutes - #1 Pays haut revenu

• Circulation routière - #1 pays à bas et moyens revenus

• Violence et alcool : une relation à 2 sens 

• Sport et activités 

• Autres 
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Traumatic brain injury: progress and challenges in prevention, clinical care, and research
2022, The Lancet Neurology



Âge et incidence 
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Traumatic brain injury: progress and challenges in prevention, clinical care, and research
2022, The Lancet Neurology



Quelle échelle est utilisée pour mesurer l’outcome d’un 
traumatisme crânien? 

Adrien Kristiansen - Neuroclub 2023 10

GOS=Glasgow outcome scale
GOSE = Glasgow outcome scale extended
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Journal of Alzheimers & Neurodegenerative Diseases, 2019, Alzou & al 

L’unité neuro-glio-vasculaire 
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Journal of Alzheimers & Neurodegenerative Diseases, 2019, Alzou & al 

L’unité neurovasculaire 

Force du traumatisme
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Une lame à double tranchant
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Triggers
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1. DAMPS  

Dammage associated
molecular pattern

• Libération cytokines HMGB1
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Toll-like receptors in health and disease in the brain: mechanisms and therapeutic potential, 2011, clinical science 
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Inflammasome signalling in brain function and neurodegenerative disease, Nature reviews neuroscience, 2018

NFkB

Adaptateur Effecteur

Priming

Activateur

Anakira
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2. Excitotoxicité   

https://www.sciencedirect.com/topics/neuroscience/excitotoxicity

Adénosine 
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3. Dysfonction mitochondriale

4. Lésions vasculaires    
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Inflammatory responses and inflammation-associated diseases in organs

Adrien Kristiansen - Neuroclub 2023 22



Scanner de Gabriel 

Quelles lésions sont 
visibles ?
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Réponse cellulaire

Polarisation 

Système
glymphatique

Recruitment neutrophiles 

Lymphocyte

Astrogliose
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5. Astrocytes 

Astrogliose
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Traumatic Brain Injury: Mechanisms of Glial Response, 2021, Frontiers
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Astrocyte roles in traumatic brain injury, 2017, Exp Neurology
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Existe-t-il des biomarqueurs utiles en clinique pour les 
traumatismes crâniens ? 

OUI!
• GFAP
• UCTHL1
• S100B
• Nfl
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GFAP

- Glial fibrilary acidic protein
- Filament intermédiaire astrocyes

- Marqueur des astrocytes

- Libéré circulation systémique 

>22 pg/mL

• Serum GFAP and UCH-L1 for prediction of absence of intracranial 
injuries on head CT (ALERT-TBI): a multicentre observational study
•
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35% de scan en moins!

Serum GFAP and UCH-L1 for prediction of absence of intracranial injuries on head CT (ALERT-TBI): a multicentre observational study



27% of patients with a normal CT had positive findings on an MRI
AUC=0.78

Association between plasma GFAP concentrations and MRI abnormalities in patients with CT-negative traumatic brain injury in the TRACK-
TBI cohort: a prospective multicentre study, 2019, The Lancet Neurology
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6. Neutrophiles

Intégrine

Sélectine

Recruitment neutrophiles 
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7. Microglie/macrophage

Monocyte Macrophage 

Polarization
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BDNF, neurotrophines
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9. Lymphocytes
10. Glymphatique 

Système glymphatique

Lymphocyte

Microbiome

TH2

TH17

Autoimmunité
protectrice
IL-4
Neurotrophines

IL-17

IL-33
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The glymphatic system: implications for drugs for central nervous system diseases

Espace de 
Wirchow-Robin 

Gg. Cervicaux profonds

Sinus veineux et aa. 
Méningées
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https://www.nature.com/articles/s41573-022-00500-9
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Corticoïdes ?
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Neuroinflammation 
chronique

mGluR5 agonist
Inhibiteur phosphodiesterase
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Chronic traumatic encephalopathy

Tautopathie
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Retour à Gabriel(le)
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Conclusion
• Neuro-inflammation – complexe

Impliquée dans de nombreuses maladies neurologiques

• Approche large spectre non efficace

• Définir la fenetre thérapeutique, durée du traitement et outcomes 

• Phénotypage inflammatoire individualisé du patient 
Patient tailored approach 

• Intégrer le patient: approche bio-psycho-socio-écologique
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Discussion

• Merci
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