Evaluierung der myCare Start-Dienstleistung zur Unterstitzung von

Patienten:innen bei der EinfUhrung eines neuen Medikaments in der Schweiz

Wir evaluieren eine neue pharmazeutische Dienstleistung namens myCare Start. Wir laden
Sie ein, als Patient:in welche:r die ubliche Versorgung erhilt, teilzunehmen!

Warum an dieser Evaluierung teilnehmen?

1. Tragen Sie zur Forschung bei und helfen Sie anderen: Auch wenn Sie nicht direkt von myCare Start profitieren,
ermdglicht uns Ihre Teilnahme als Kontrollpatient:in, die myCare Start-Dienstleistung zu evaluieren, damit sie auch
in Zukunft fir andere Menschen wie Sie dauerhaft zuganglich ist.

2. Nach dem Ausflllen der 5 Online-Frageboégen erhalten Sie als Dankeschon fiir Ihre Teilnahme einen Gutschein
im Wert von 15 CHF, der bei Coop oder Migros eingeldst werden kann.

Welche Gesundheitsdaten wollen wir erheben?

Online-
Umfragedaten

Welche Informationen mochten
wir erfassen?

- Grundlegende
grafische Daten
Geschlecht, Bildung).

- Informationen zur Einnahme
von Medikamenten.

- Informationen zu lhrer Lebens-
qualitat.

Wie?

Kurze Online-Fragebdgen, die
Sie per E-Mail erhalten. Wenn Sie

soziodemo-
(Alter,

mochten, kdonnen Sie die
Fragebbégen auch telefonisch
beantworten.

Wann?

5 Fragebogen (ber einen

Zeitraum von 12 Monaten.

Wie lange?
Nicht Idnger als 10 Minuten.

+ oo

o

Krankenkassen-
daten

Welche Daten mochten wir erheben?

Informationen Uber |hre Medikamente
und deren Kosten, in Anspruch
genommene Gesundheitsdienstleistung-
en, Krankenhausaufenthalte und
personliche  Angaben  wie  Alter,
Geschlecht, Familienstand, Staatsange-
hoérigkeit, Art des Krankenver-
sicherungsvertrag und Postleitzahl.

Wie?

Nach lhrer  Zustimmung werden
verschlisselte Daten (zum Schutz lhrer
Identitdt) von Ilhrer Krankenkasse

weitergegeben. Die Daten werden fir
die Dauer des Studienzeitraums
erhoben.

Warum?

Dies hilft uns zu verstehen, ob die

Dienstleistung zu Kosteneinsparungen
im Schweizer Gesundheitssystem fuihren
kann.

Gesamte Datenerhebung — 12 Monate

Ziele dieser Evaluierung

Aufbewahrt vom Forschungsteam
der Universitat Genf

Wo werden lhre Gesundheitsdaten
sicher aufbewahrt?

Nach Erhalt lhrer Einwilligung
werden die Forscher der Universitat
Genf die Daten in verschliisselter
Form von lhrem Krankenversicherer
sowie lhre Antworten auf die
Fragebdgen erfassen, um einen
Vergleich mit den  Patienten
durchzufliihren, die die myCare Start-
Dienstleistung erhalten.

Gesundheitsbezogene Daten werden
von Forschern der Universitat Genf
sicher auf verschliisselten,
passwort-geschiitzten Servern in
Genf gespeichert und ausschliesslich
zu Forschungszwecken verwendet.

Die gesammelten Gesundheitsdaten
lassen keine Riickschliisse auf lhre
Identitat zu.

e Uberpriifen, ob myCare Start im Vergleich zur herkdmmlichen Versorgung fiir das Gesundheitssystem wirksam und

wirtschaftlich ist.

e Um anschliessend die myCare Start-Dienstleistung fiir alle zuganglich zu machen.

Die myCare Start-Dienstleistung = zwei 10-minitige Konsultationen mit einem Apotheker oder einer
Apothekerin innerhalb der ersten sechs Wochen einer neuen Behandlung. Sie ermdglicht eine optimale Initiierung

einer neuen Medikation durch eine verbesserte Zusammenarbeit zwischen Patient, Apotheker und Arzt

Bitte beachten Sie, dass lhre Teilnahme freiwillig ist. Sie konnen jederzeit ohne Angabe von Griinden aus der Studie
ausscheiden, indem Sie mit Ihrer Apothekerin oder Ihrem Apotheker sprechen oder sich an das Forschungsteam wenden.

Fiir weitere Informationen iiber die myCare Start-l Studie folgen Sie bitte diesem Link:
unige.ch/mycarestart/patients/resources oder scannen Sie den QR-Code.

Alternativ wenden Sie sich bitte an das myCare Start Studienteam unter mycarestart@unige.ch oder an die Studienleiterin
Prof. Dr. Marie Paule Schneider Voirol, Universitit Genf, unter marie.schneider@unige.ch
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https://www.unige.ch/mycarestart/patients/resources

Einverstandniserklarung

BASEC Projekt ID 2025 - 00715

Name des Evaluierung der myCare Start-Dienstleistung in der Schweiz — eine
Forschungsprojekts | hybride Typ-II-Effektivitats-Implementierungsstudie .
Verantwortliches Universitat Genf

Forschungsinstitur

Mit meiner Unterschrift erklare ich mich mit Folgendem einverstanden:

Ich wurde Uber die Ziele, den Ablauf, den Nutzen und die Risiken der myCare Start-Studie informiert.
Ich hatte genug Zeit, um meine Entscheidung zu treffen.
Ich nehme freiwillig an der Studie teil und akzeptiere den Inhalt des Informationsblattes.

Die Daten Uber meinen Gesundheitszustand werden in verschlisselter Form und nur fir
Forschungszwecke verwendet.

Far die Zwecke dieser Studie entbinde ich hiermit meine gesetzliche Krankenversicherung von ihrer
gesetzlichen Schweigepflicht.

Ich kann meine Einwilligung jederzeit widerrufen, ohne dass sich dies auf meine Behandlung auswirkt,
aber die bereits erhobenen Gesundheitsdaten werden in verschlusselter Form ausgewertet.

Ich respektiere die Verpflichtungen der Studie, und die Apotheke kann mich aus gesundheitlichen
Grunden ausschliessen.

Die in dieser Studie erhobenen verschlisselten Daten kénnen auch fiir zukinftige Forschungszwecke
hilfreich sein. Erlauben Sie die Weiterverwendung lhrer verschlisselten Daten aus dieser Studie flr
zuklnftige Forschungszwecke unter Einhaltung der geltenden Datenschutzgesetze der Schweiz?

O Ja O Nein

Bitte leserlich schreiben

Vollstandiger Nachname:

Vollstandiger Vorname:

Geburtsdatum (TT.MM.JJJJ):

Name der Grundversicherung:

AHV-Nummer:

Telefonnummer:

E-Mail-Adresse (falls zutreffend):

Datum und Ort:

Unterschrift:

| Eindeutige Patienten-ID:
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