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La famille est généralement perçue comme un facteur de soutien essen-
tiel en cas d’événements de santé marquant le parcours de vie. Des évé-
nements relatifs à la santé peuvent également entraîner des reconfigura-
tions dans les rôles familiaux, comme c’est le cas dans certains parcours 
migratoires. Pour autant, les ressources apportées par la famille en ma-
tière de santé se trouvent inégalement réparties. Les personnes en situa-
tion de précarité (sans-abrisme, sans assurance) peuvent-elles compter 
sur le soutien de leur réseau familial en cas de problèmes de santé ? Quel 
rôle la famille joue-t-elle face à ces enjeux ? À l’appui de données issues 
de plusieurs recherches conduites auprès de personnes en situation de 
précarité, cette présentation entend discuter en quoi le réseau familial 
peut constituer des ressources, mais aussi des contraintes, en particulier 
pour les personnes les plus précaires, ce qui pousse à trouver des réponses 
adéquates pour réduire ces inégalités.

Discutant: David Crisafulli, Directeur de foyers éducatifs, Fondation offi-
cielle de la jeunesse

Le réseau familial, entre ressources et 
contraintes dans les trajectoires de santé

Dans la continuité de son doctorat en sociologie réalisé en 2020 à l’Universi-
té de Genève sur les mécanismes d’inclusion/exclusion dans l’accès aux soins 
de personnes en situation de précarité, SABRINA RODUIT a collaboré à deux 
études sur le sans-abrisme à la Haute école spécialisée du Nord-Ouest de la 
Suisse (FHNW). Elle a ensuite rejoint une équipe de recherche travaillant sur les 
inégalités de genre en droit de la famille et du divorce à l’Université de Genève, 
et enseigne un cours de sociologie de la famille à l’Université de Neuchâtel. Elle 
a récemment été engagée à l’Université de Fribourg comme maître-assistante. 
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