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INTRODUCTION

Le froid est un secteur économique majeur, et en 
croissance
Ex.: 1 miliard de réfrigérateurs et congélateurs 

domestiques, avec un doublement en 12 ans

Le froid ne sert pas qu’à l’alimentation, et il faut en 
tenir compte dans l’étude des changements à
opérer

Même si le défi alimentaire reste fondamental dans 
les pays en développement, les solutions doivent 
prendre en compte les défis environnementaux sur 
les frigorigènes et l’énergie
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I. Le défi  de la santé
1) Les besoins alimentaires

Deux tableaux à analyser : 
Tableau 1



Institut 
International

du froid

Tableau 2

Quelques chiffres à mémoriser :
• La population sous-alimentée est supérieure à 800 millions, mais baisse 

en  proportion, sauf en Afrique. Le chiffre est globalement stable ;

• La moitié de la population vit déjà dans les villes, mais cette proportion augmente, 
surtout dans les pays en développement, ce qui accroît les problèmes de stockage 
et de transport de denrées alimentaires ;

• Près du tiers des aliments requièrent le froid pour être préservés.
Or,  moins de 10% le sont.
Les pertes après récolte s’élèvent à près de 30 % de la production totale.

Il reste donc un problème quantitatif d’équipements frigorifiques, 
tout au long de la chaîne du froid, essentiellement dans les pays 
en développement.
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2) La sécurité sanitaire

Le froid préserve les qualités organoleptiques 
et sanitaires des produits alimentaires.
Il y a donc un objectif de santé publique, tant dans
les pays développés qu’en développement.

Le style de consommation alimentaire occidental (plats préparés à
conserver…) se répand dans les villes du monde entier, sans une 
éducation à la qualité sanitaire et au froid, même dans nos pays.

Les garanties à donner en matière de respect 
de la chaîne du froid et de traçabilité s’accroissent, 
ce qui nécessite des équipements fiables,
munis d’instruments de mesure, et une
vigilance accrue, à tous les maillons de la chaîne.

En même temps les équipements doivent évoluer pour intégrer les 
contraintes environnementales
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Le système de très loin le plus utilisé pour produire du froid est celui du 
réfrigérateur domestique habituel : il dépend des propriétés 
thermophysiques d’un fluide.

Les fluides frigorigènes essentiellement utilisés sont les CFC, les HCFC, 
les HFC, les fluides naturels (ammoniac, CO2, hydrocarbures)

Les fluides fuient, notamment dans le froid commercial, et ne sont pas 
toujours correctement récupérés.
Dans ce cas, les CFC et HCFC participent à la destruction
de la couche d’ozone et au réchauffement climatique. 
Les HFC ne participent qu'au réchauffement climatique.

Le protocole de Montréal a déjà impliqué des engagements de réduction 
et de suppression des CFC et HCFC. Le protocole de Kyoto pourra s’y 
ajouter.

Or, la grande majorité des équipements dans les pays en 
développement fonctionnent avec des CFC et HCFC.

II.      Le défi environnemental
1) Les frigorigènes
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En conséquence, d’importants investissements sont à prévoir 
dans les années à venir, dans tous les pays, en matière de 
confinement, de remplacement de systèmes entiers.
Une meilleure qualification pour l’installation et la maintenance 
est nécessaire.

2) L’énergie

Deux chiffres : 

80 % de l’effet de serre dû au froid est dû à la consommation  
d’énergie et non aux fuites de frigorigènes.

Le froid consomme 15 %  de l’électricité mondiale

Réduire la consommation d’énergie des équipements est une nécessité
économique (le prix croît) et environnementale (effet de serre).

Les solutions doivent être adaptées au contexte (froid solaire en Afrique 
rurale,…)
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CONCLUSION
On manque d’équipements frigorifiques dans les pays
en développement, pour faire face aux besoins 
alimentaires et assurer une bonne qualité sanitaire.

C’est toute la conception de la chaîne du froid, 
adaptée à l’urbanisation, qui est concernée.

Les contraintes environnementales croissantes 
obligent à des investissements importants. 
Il est nécessaire d’envisager des solutions globales et
de long terme.
Une aide technique et financière est nécessaire, ainsi 
qu’une recherche scientifique et technique.
Elles doivent être adaptées au contexte de chaque pays.

C’est bien sûr un des buts de l’IIF.
Site Web : www.iifiir.org


