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Femmes, voyages  
et spiritualité
Qu’est-ce qu’un voyage spirituel? Dans quelle mesure un voyage peut-il répondre à une 
quête identitaire et spirituelle? Et encore, peut-on voir dans le voyage au féminin une forme 
d’émancipation? Dans ce cours, nous allons découvrir les périples, les récits de voyage ainsi que 
l’itinéraire spirituel de quelques figures féminines du XXe siècle qui ont sillonné le monde et 
parcouru de nouveaux «continents intérieurs»: Isabelle Eberhardt, Alexandra David-Néel, Lilian 
Silburn, Irina Tweedie, Catherine de Hueck, et bien d’autres encore. Exploratrices, voyageuses, 
femmes en fuite ou en quête de dépaysement, ces aventurières de l’esprit ont transgressé 
les frontières culturelles et religieuses de leur temps et ouvert des chemins de liberté.

Vidéo portraits

•	 Isabelle Eberhardt (1877-1904): l’Amazone des sables

•	 Irina Tweedie (1907-1999) et Lilian Silburn (1908-1993): deux aventurières mystiques

•	 Alexandra David-Néel (1868-1969): l’errance spirituelle d’une exploratrice

•	 Catherine de Hueck Doherty (1896-1985): les vagabondages au cœur des villes

(4 podcasts publiés sur Mediaserver les 27 février, 13 mars, 24 avril, 2 mai 2023)

Débats sur Zoom, 18h30-19h30

20.02 | Départ: sur les traces des voyageuses spirituelles

27.03 |  En chemin sur les routes de l’esprit

15.05 | Retour: une nouvelle géographie spirituelle

En présentiel, Les Salons (rue Jean-François Bartholoni 6, Genève) 14h15, entrée libre

06.03 | Voyages de femmes, paysages de l’âme 

20.03 | Chemin initiatique et découverte de soi

03.04 | Explorer l’altérité ou la quête de la liberté intérieure

17.04 | Voyage intérieur et méditation, entre Orient et Occident

08.05 | Transgresser les frontières: voyages spirituels et identités de genre

22.05 | Faut-il partir pour entreprendre un voyage spirituel?

Ouvert au public, ce cours est créditable par l’ensemble des étudiant-es de l’UNIGE (3 ECTS)
Enseignante: Mariel Mazzocco
Code du cours: 6BSP22
Pour recevoir le lien zoom ainsi que les liens Mediaserver: Mariel.Mazzocco@unige.ch


